
メイクって楽しい！
お化粧が持つポジティブパワー

6月30日、市役所4階で、家族介護教室「化粧療法　資生堂
いきいき美容セミナー」を開催しました。メイクには、「せっ
かくお化粧したから外へ出かけようかな」と、気持ちを明る
くしてくれる力があります。楽しく前向きに毎日を過ごせて、
自然と人に会いたくなる、そんな素敵なメイクのパワーを皆
さんの笑顔から感じました。

学びと交流が深まる
ハーモニーふれあいウィーク

6月22日から26日まで、女性センターで、「ハーモニーふれあ
いウィーク」を開催しました。このイベントは、男女共同参
画週間に合わせて、毎年6月に実施しているものです。期間
中は、市民団体による男女共同参画に関する展示をはじめ、
ヨガやダンスの無料体験、LINE講座、鶴ヶ島保育所のこど
もたちによる発表などさまざまな催しを実施しました。男女
共同参画について、理解を深める機会となりました。

星に願いをこめて…

7月3日、脚折児童館で、「七夕会＆お話会」を開催しました。
お星さまを釣り上げる遊びをした後は、絵本の読み聞かせや
七夕にちなんだ紙芝居を楽しんだこどもたち。最後は流れ星
形の短冊に願い事を書いて、ママと一緒に笹に飾り付けまし
た。みんなの願いがかないますように！
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朝顔に込められた感謝の気持ち

7月3日、鶴ヶ島めぐみ幼稚園から、朝顔を寄贈していただ
きました。朝顔には、「おしごとがんばってください」などの
メッセージが添えられていました。メッセージから伝わる温
かな気持ちを受け取り、職員一同、大切に育てていきます。
ありがとうございました。

今年も祭りの季節が来た！

7月11日、鶴ヶ島駅東口商店街通りで、「上広谷第一自治会（八
坂神社）夏祭り」が開催されました。日差しも照り付け、猛暑
日に迫る暑さとなったこの日。しかし、そんな暑さも何のそ
の！みこしの担ぎ手たちの元気な掛け声が、暑さを吹き飛ば
すかのように会場に響き渡っていました。龍神太鼓のパフォー
マンスも大迫力で、会場は大いに盛り上がっていました。

やさしい甘さがおいしい！
たんさんまんじゅう作り

7月5日、農業交流センターで、「たんさんまんじゅう作り講
習会」を開催しました。生地の発酵は、気温や湿度によって
方法を考える難しい作業なので、皆さん真剣に考え、取り組
んでいました。完成した後は、「あんこが真ん中に入っていた
ら優秀！」という先生の言葉で笑いも起き、和やかな雰囲気
の中、試食会が行われました。

～市内の自治会を紹介しますVol.4～

わかば自治会

　わかば自治会では、「気軽に集えるカフェがあったらいいね」という会員の声
をきっかけに、6月9日、「くつろぎのカフェ なごみ」をスタートしました。
　初回ながら33人が参加し、会場は賑わいに包まれ、地域のつながりの大切
さを改めて感じる場となっていました。
　参加者からは「楽しい時間を過ごせた」「今後も続けてほしい」といった声が
寄せられていました。
　会長は、「ここに来れば誰かに会える、安心して過ごせる場所を自治会でつ
くっていきたい。自治会にはまだまだ可能性があります」と語ってくれました。

地域を支える力
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