
むさしの幼稚園の園児たち。

みんな粘土遊びやお絵描きに夢中♪

また、カメラを向けたら満面の笑みで

ポーズを決めてくれました☆

SuKuSuKu SuKuSuKu子育て子育て

子育て情報BOX

ようこそ鶴ヶ島de子育て
～はぐはぐサロン～

同じ地域で子育てするママやパパとおしゃべりをして情報交換を
しませんか？お子さんが幼稚園や保育園に行っている方は、ママ
だけでの参加も大歓迎です！サロン中は保健師、保育士が保育の
お手伝いをします。
希望する方には保健師による身体計測や、育児相談（健康相談）も
行っています。
対　①多胎児妊娠中の方、双子の親子　②外国籍の親子、妊婦　
③お友達が欲しい親子、妊婦　※　いずれも子が未就学児である
こと
日　12月13日（金）9時30分から11時30分まで
場　女性センター1階託児室
講　親子ふれあい遊び：こども支援課子育て支援相談員（保育士）、
絵本の読み聞かせ：子育てセンター保育士
内　グループワーク・フリートーク・親子ふれあい遊び・絵本の
読み聞かせ
申　保健センターへ直接または☎049・271・2745

⃝児童・家庭総合相談窓口  子育て・虐待・家庭の問題など 
　(☎049・271・1111)

⃝女性・DV 相談直通ダイヤル (☎049・298・7716)

⃝鶴ヶ島子育てセンター［鶴ヶ島保育所内］(☎049・286・7201) 子育て 

⃝川越児童相談所 (☎049・223・4152) 子育て・児童虐待 

⃝児童相談所全国共通3桁ダイヤル (☎189) 　　 児童虐待 

⃝保健センター(☎049・271・2745) 妊娠・出産・子どもの発達など 
　親子相談　12月16日(月)13時30分～、14時30分～　※　要予約

24時間
365日

困ったときは・・・

ゆりかご教室出張版ファミリー・サポート・グループ

乳幼児すこやか相談

坂戸保健所で実施しているFSG（ファミリー・サポート・グループ）
が、出張版として、女性センターで開催されます。

「イライラしてこどもにあたってしまう」、「こどもを愛しているが
すれ違ってしまう」、「子育てが楽しめない」など、悩みを抱え込ま
ずにおしゃべりしませんか。親子で参加いただけます（保育あり）。
対　就学前のお子さんがいる方
日　1月15日(水)10時～11時　場　女性センター
申　保健センター☎049・271・2745

お母さん・お父さんになる方のための教室で
す。
赤ちゃんとの生活について、妊娠中の食生活や
歯の健康を一緒に学びましょう。お父さんのた
めの妊婦体験・沐浴練習もご用意しています。
対　妊婦と夫または家族
日　1月31日(金)13時～15時30分
場　保健センター　
定　12組(申込順)
持　筆記具、飲み物
申　専用フォームから
問　保健センター母子保健担当☎
049・271・2745

身長体重測定、希望者に保健相談、母乳相談、
栄養相談、歯科相談、保育所などに関する相談
対　乳幼児とその親、妊婦
日　12月12日(木)①9時30分～10時　
②10時～10時30分　③10時30分～11時
場　保健センター　
定　各時間12組（申込順）
持　母子健康手帳
申　専用フォームから
問　保健センター母子保健担当☎
049・271・2745

申込はこちら

申込はこちら
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保護者の方が図書館を利用してい
る間、お子さんをお預かりします。
対　6か月～未就学児
申　利用日の1週間前から前日ま
でに中央図書館へ直接または電話

あかちゃんと保護者の方が、ゆっ
たりと気兼ねなく図書館を利用す
るための時間です。11時から11
時30分は「あかちゃんおはなし
会」を開催しています。

子育て♥coco-soco　あなたのすぐソコ！にある子育て支援を紹介

家族で一緒に楽しむ中央図書館

中央図書館へのアクセス
場　高倉1247-1
　つるバス南北線「中央図書館」

問　中央図書館☎049･271･3001

コ ソコ コ

司書さんおすすめの本

おいしそうな「ほっとけーき」が少しずつ出来
上がっていきます。作る、食べる、お片付け、
ぜひ親子で一緒にページをめくってくださ
い！

(わかやま けん作　こぐま社)

未就学児向け
｢しろくまちゃんのほっとけーき｣

いつも食べているお野菜には、実はお花が咲
くのです！お家の近くにある畑で見つけるこ
とができるかな？

(宮崎 祥子構成・文　岩崎書店)

小学生（低学年）向け

「やさいのはな　なんのはな？｣

小学生、車いす、約束、お祭り、同情、バリ
アフリー……。本から始まる物語はたくさん
のことが詰まっています。主人公と同年代の
小学生におすすめです。

(赤羽 じゅんこ作　さ･え･ら書房)

小学生（高学年）向け
｢ひと箱本屋とひみつの友だち｣

過去、現在、そして……キオクを失った主人
公は何を思う。読んだ後にはきっと様々なこ
とを考えてしまうと思います。色々なことに
気づき始める世代にピッタリな本です。

(いとう みく作　文研出版)

中・高生向け
｢キオクがない！｣

赤ちゃんと利用できるんです！

★育児コンシェルジュの託児サービス
（毎月第1金曜日を除く10時～11時または11時～12時）

★あかちゃんタイム
(毎月第1金曜日10時30分～12時30分)

ほかにも毎月たくさんの
イベントが開催されています！
最新情報はこちらをチェック！
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