
鶴ヶ島市役所
〒350-2292
鶴ヶ島市大字三ツ木16-1
☎049・271・1111／ FAX049・271・1190

【開庁時間】
平　日　8時30分～17時15分
土曜日　8時30分～12時（一部窓口の
み開庁。詳細は市ホームページをご
覧ください）

4月1日現在

人　口　6万9911人	 （前月比－74）
世帯数　3万3608世帯	（＋93）
　男　　3万4639人	 （－66）
　女　　3万5272人	 （－ 8）
※　大字別男女別人口・世帯数は市
ホームページでご覧いただけます

今月の納期

◆固定資産税・都市計画税第1期
◆軽自動車税全期

詳細はこちら

詳細はこちら

「物価高騰対応重点支援給付金
（7万円）」の申請期限について

物価高騰対応重点支援給付金の申
請期限は5月15日（水）まで（必着）
です。未提出の方はお早めにお願
いします。
問　給付金コールセンター☎049・
298・5277

漏水調査のお知らせ

水道企業団では、水道管を適正に
維持管理するため、漏水調査を以
下の地区において実施します。ご
協力をお願いします。
漏水調査対象地区　上新田、中新
田、下新田、羽折町、新町、共栄
町、町屋、高倉、三ツ木、三ツ木
新田、三ツ木新町、脚折、脚折町、
柳戸町、太田ヶ谷、南町、富士見、
上広谷、藤金、鶴ヶ丘
※　調査員（委託会社）は水道企業
団が発行する身分証明書を携帯し
ています
問　坂戸、鶴ヶ島水道企業団施設
課維持担当☎049・285・8178

献血にご協力をお願いします

日　5月31日（金）10時～11時45分、
13時～16時
場　市役所1階ロビー
内　400・200mL献血
持　本人確認書類（運転免許証な
ど）
問　保健センター☎049・271・2745

犯罪被害者支援オープンゼ
ミ参加者を募集します

埼玉犯罪被害者援助センターで実
施する街頭キャンペーン、イベン
トや支援などの活動のお手伝いを
していただくボランティアを養成
するゼミの参加者を募集します。
募集条件　25歳以上の方で犯罪
被害者支援やボランティア活動に
興味のある方。※　大学生（短期
大学、大学院を含む）または専門
学校生は年齢を問いません
日　5月31日（金）9時30分～14時30
分
場　サウスピア8階第7集会室（さ
いたま市南区別所7-20-1）
内　犯罪被害者などによる基調講
演、二次被害のロールプレイなど
定　30人前後
料　無料
他　ハガキでのお申込みの場合、
当日消印有効です。応募者多数の
場合は申込順となります。ボラン
ティアを希望の方は、オープンゼ
ミの受講が必須となります。
申　5月22日（水）までに応募者の
住所、氏名（ふりがな）、電話番号、参
加人数を明記の上、（公団）埼玉犯
罪被害者援助センター☎・FAX048・
865・7831（〒336-0027さいたま市
南区沼影1-10-1ラムザタワー3階）
へ電話、郵送またはFAX
問　生活環境課交通安全・防犯担
当
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鶴ヶ島市障害者支援協議会
委員を募集します

対　市内在住で、障害のある方お
よびその家族または介護者（公務
員は除く）
任期　令和6年度～令和8年度まで
選考方法　書類選考
申 問　市ホームページまたは障
害者福祉課支援担当窓口で配布す
る申込書に必要事項（障害者福祉
に関する意見）を記入し、5月17日

（金）までに直接または郵送。

健康づくり推進協議会委員
を募集します

市民の健康増進および食育の推進
に関する施策の調査・審議などを
行う健康づくり推進協議会委員を
募集します。
対　市内在住の18歳以上の方（市
議会議員、市の各行政委員会委員、
公務員は除く）
任期　令和6年7月1日から2年間
募集人数　若干名
選考方法　書類選考
申 問　市ホームぺージまたは健康
長寿課窓口で配布する申込書およ
び添付書類（意見論文）を5月20日

（月）までにメール（ 10500150@
city.tsurugashima.lg.jp）、健康長
寿課健康増進担当窓口まで直接ま
たは郵送。

詳細はこちら

詳細はこちら

鶴っ子サマースクールの学習指
導補助員の大学生を募集します

市内小・中学校の夏季休業期間中
に「鶴っ子サマースクール」を開
催します。「鶴っ子サマースクー
ル」は、児童・生徒の学習意欲を
向上させるとともに、学習の習慣
化を図ることを目的としています。
小・中学生の自主学習をサポート
する学習指導補助員（大学生）を募
集します。
時給　1300円（交通費含む）
勤務地　市内小・中学校
※　勤務日相談可。全日勤務が難
しい方もぜひご応募ください
問　学校教育課指導担当

環境審議会委員の市民公募
委員を募集します

対　市内在住の18歳以上で市の環
境づくりに関し、知識、経験、関
心のある方（公務員を除く）。また、
平日の会議に出席できる方
任期　令和6年7月1日から2年間
募集人数　3人程度
選考方法　書類選考
申 問　「第3期鶴ヶ島市環境基本計
画」について意見をまとめた論文

（A4用紙で2～3枚程度）と市ホーム
ページまたは生活環境課環境保全
担当窓口で配布する応募用紙に必
要事項を記入し、5月27日（月）ま
でに直接または郵送。

詳細はこちら

詳細はこちら

つるバス・つるワゴン停留
所でのマナーアップにご協
力をお願いします！

利用者の皆さんがつるバス・つる
ワゴンを安全、快適に利用できる
よう、停留所でのマナーアップに
ご協力をお願いします。
・停留所での禁煙にご協力くださ
い。また、ゴミのポイ捨てもやめ
ましょう。
・停留所周辺での大声や騒音は、
近隣住民の方への迷惑となります
ので控えましょう。
問　都市計画課交通政策担当

第33回富士見わかばまつり

日　5月11日（土）9時30分～16時20
分、12日（日）10時～15時50分
場　富士見市民センター、富士見
東児童公園（日曜日のみ）
内　舞台発表（太極拳、チアダンス、
ウクレレ、ギター、コーラス、詩
吟、民踊、バンド、ポピュラー音
楽、リズム体操、フラダンス、大
正琴、フルート、和太鼓）、体験

（ペープサート、吹き矢）、作品展
示（絵画、絵手紙、和裁）、模擬店

（やきそば、餃子、ちらし寿司、
軽食、飲み物、フリーマーケット、
てづくり雑貨）など
他　一般の方向け駐車場はありま
せんので、つるワゴンなどをご利
用ください
問　富士見市民センター☎049・
287・1661

3

「まちづくりポイント発行対象事業」には マークが表示されています。問合先　地域活動推進課地域活動推進担当

Information　鶴ヶ島市役所　☎049・271・1111
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市役所朝市の開催

市内でとれた新鮮な農産物を農家
が軽トラックに積み込んで直接販
売します。
日　5月11日（土）9時～10時30分
（小雨決行、前日などの天候によっ
ては開催中止の場合あり）
場　市役所来庁者用駐車場
持　エコバッグ
問　産業振興課農政担当

逆木荘春のバスハイク 
参加者募集

首都圏最大級約50万株の芝桜が
咲き誇る、鮮やかな色のコントラ
ストが美しい、富士山を彩る春の
風物詩をバスで現地まで行って歩
きませんか。
目的地　富士本栖湖リゾート
所在地　山梨県南都留郡富士河口
湖町本栖212
対　市内在住の60歳以上で、2㎞
を歩ける方
日　5月20日（月）7時40分集合
8時10分出発　※　雨天決行
場　老人福祉センター「逆木荘」
定　45人　※　応募者多数の場
合は抽選、当選者には連絡します
内　冨士御室浅間神社と富士芝桜
まつりを歩いてめぐります。
料　2000円（バス代、入園料、旅
行傷害保険など）
持　常備薬、保険証などを持参し
てください
申	問　5月7日（火）から11日（土）
までに老人福祉センター「逆木荘」
へ☎049・286・3301または直接

ナチュラルガーデンワークショップを開催

ガーデンパーク（鶴ヶ丘児童公園と（株）関水金属新工場敷地内の緑地）を使っ
て「ナチュラルガーデンワークショップ」を開催します。ワークショップで
は、ガーデニングの基礎、デザインや手入れの方法などの講義のほか、宿根
草の株分け、移植などを体感しながら学ぶことができます。
対　市内在住在勤在学の方（第1回第2回両日とも受講可能な方に限る）
日　第1回6月15日（土）9時～12時　※　雨天の場合は6月22日（土）
第2回　9月28日（土）9時～12時　※　雨天の場合は10月5日（土）
※　第3回以降の日程については、生育状況を見て決定します
場　eコラボつるがしま（鶴ヶ丘331-7）
定　15人（申込順）　料　無料
他　駐車場の用意はありませんので、公共交
通機関をご利用ください
申	問　5月7日（火）から都市計画課公園緑地
担当へ電話または直接

効果的なウォーキング教室

日々の散歩やウォーキングをより効果的にするため、一人ひとりにあった歩
き方を丁寧に指導します。正しい姿勢、健康づくりに効果的な歩き方を学ん
だ後は、ガーデンパークまで楽しく歩きましょう！
対　市内在住の方
日　6月14日（金）①10時～11時30分、②13時30分～15時
場　南市民センター集合、鶴ヶ丘児童公園解散（鶴ヶ丘児童公園まで歩きます）
講　健康運動指導士など　定　各回30人（申込順）　料　無料
持　筆記具、飲み物
他　運動ができる服装でご参加ください
申	問　5月10日（金）から健康長寿課健康増進担当へ電話または
専用フォームから

既卒3年以内の方および34歳以下の若者対象就職面接会

対　高校、専修学校、高等専門学校、短期大学、大学、大学院などを卒業後
おおむね3年以内の方および34歳以下の方
日　6月17日（月）13時15分～16時（受付開始12時45分）
場　大宮ソニックシティ地下展示場第1～5（さいたま市大宮区桜木町1-7-5）
内　企業人事担当者による個別面接・企業説明、参加企業100社程度（予定）
料　無料
持　履歴書（複数枚）、ハローワーク受付票（お持ちの方）　※　履歴書なしで
も参加可能
申　不要　問　ハローワーク川越☎049・242・0197

申込はこちら
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地域還元講座「お琴・三味
線体験教室」

お琴や三味線に興味のある方、ぜ
ひ参加してみませんか？　椅子に
座って弾きます。お気軽にご参加
ください。
日　5月9日、16日、23日各木曜日
10時～12時30分、全3回（1回のみ
も可）
場　大橋市民センター
講　箏・三絃の会
料　無料
申	問　5月2日（木）から大橋市民
センターへ☎049・286・0005また
は直接

地域還元講座 
「太極拳講座」

転倒予防・筋力アップ・深い呼吸
など、ゆっくり身体を動かし初歩
から練習していきます。楽しみな
がら健康な身体づくり、仲間づく
りを一緒にやってみませんか？
対　市内在住の成人男女
日　5月10日、17日、24日、31日
の各金曜日10時～11時30分、全4
回（1回のみも可）
場　大橋市民センター
講　鶴ヶ島太極拳クラブ
定　20人（申込順）
料　無料
持　靴、タオル、飲み物
他　動きやすい服装
申	問　5月2日（木）から大橋市民
センターへ☎049・286・0005また
は直接

3

3

きれいなまちづくり運動春期清掃

市では、市民や自治会などと協働して、身近な環境美化と保全を目的に市内
の清掃を実施します。きれいなまちづくり運動は、強制的に参加を求めるも
のではありません。各自治会や地域の実情に合わせて、参加をご検討くださ
い。
①清掃日
清掃日は、5月19日（日）と26日（日）から選んで実施することができます。地
域内で清掃地区を分散させ、両日実施することも可能です。
②可燃ごみと不燃ごみの出し方

【可燃ごみ】
原則、普段使用しているごみ集積所へ、可燃ごみの収集日に出してください。
※　公園などの枯葉や雑草など、大量に可燃ごみが出そうな場合は、事前に
ご相談ください

【不燃ごみ】
可能な限り、普段使用しているごみ集積所へ、不燃ごみの収集日に出してく
ださい。※　不燃ごみの収集日まで保管が難しい場合はご相談ください。粗
大ごみや処理困難物と一緒に市が翌日以降に収集します
場　地域の道路や公園など（清掃箇所や開始時間などは、それぞれの自治会
にお問い合わせください）
他　雨天中止のときは、7時30分ごろ防災行政無線で放送します。秋期清掃
は10月20日（日）・27日（日）を予定。
問　生活環境課環境推進担当

新型コロナウイルス感染症の相談窓口

令和6年3月31日をもって、「埼玉県コロナ総合相談センター」および「埼玉
県新型コロナワクチン専門相談窓口」での電話相談は終了しました。今後、
新型コロナウイルス感染症に関して、発熱などでお困りの場合や、コロナワ
クチン接種後の副反応などについては、「埼玉県救急電話相談（＃7119）」へ
ご相談ください。
※　埼玉県救急電話相談（＃7119）とは？
急な病気やけがの際に家庭での対処方法や医療機関への受診の必要性などに
ついて、看護師が電話で相談に応じる相談窓口です。
問　保健センター感染症対策担当☎049・271・2745

「まちづくりポイント発行対象事業」には マークが表示されています。問合先　地域活動推進課地域活動推進担当

Information　鶴ヶ島市役所　☎049・271・1111
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今から備えて夏を制す！ 
熱中症対策教室

近年、増加している熱中症。熱中
症は、夏の強い日射しの下で激し
い運動や作業をする時だけでなく、
体が暑さに慣れていない梅雨明け
の時期にも起こります。また屋外
だけでなく室内でも発症します。
症状が深刻なときは命に関わるこ
ともありますが、正しい知識があ
れば予防することができます。熱
中症の正確な知識・対策を身につ
けて、楽しい夏を過ごしましょ
う！
対　市内在住の方
日　5月27日（月）14時～15時
場　市役所5階504会議室
講　延

えんめい
命伸

しんいちろう
一郎さん（（株）大塚製

薬	熱中症対策アンバサダー）
定　35人（申込順）
料　無料
持　筆記具、飲み物
申	問　5月2日（木）から健康長寿
課健康増進担当へ電話または専用
フォームから

申込はこちら

認知症予防脳トレ教室

「あれ」「それ」という言葉が増えた、
ということはありませんか。ゲー
ムや簡単な問題を解きながら楽し
く脳トレを行う、認知症予防のた
めの教室です。
対　市内在住で65歳以上の方（要
介護・要支援認定者および介護予
防・日常生活支援総合事業対象者
を除く）
日　6月5日（水）から毎週水曜日14
時～15時30分（全8回）
場　西市民センター
定　25人（応募者多数の場合は抽
選ですが、新規の方を優先します。
結果については、初回の1週間前
までに郵送します。）
料　100円（初回のみ）
持　筆記具、飲み物
申	問　5月15日（水）までに健康長
寿課地域包括ケア推進担当へ直接
または電話

手話通訳者を目指す人の 
ための学習会

対　市内在住在勤で手話奉仕員養
成講習会基礎を修了した方、また
は同程度の方
日　5月26日（日）、6月15日（土）、7
月21日（日）、8月18日（日）、9月15
日（日）、10月20日（日）、11月17日
（日）、12月1日（日）、令和7年1月19
日（日）、2月16日（日）、3月2日（日）
9時～12時
場　市役所6階ボランティアルーム
定　10人
料　無料
申	問　5月10日（金）までに市社会
福祉協議会へ直接または☎049・
271・6278

介護者の会施設見学会参加
者募集

介護者の会では、月1回程度ご家
族を介護されている方などが情報
交換などをしています。5月は上
広谷にある特別養護老人ホームを
訪問、見学します。特別養護老人
ホームは、常に介護が必要な方の
入所を受け入れ、入浴や食事など
の日常生活上の支援や、機能訓練、
療養上の世話などを提供する介護
保険適応の施設です。
日　①5月16日（木）②5月24日（金）
13時45分～14時45分 ①②いずれか
場　特別養護老人ホームみどりの
風鶴ヶ島（上広谷543-1）
定　各日5人（申込順）
申	問　5月7日（火）～13日（月）まで
に鶴ヶ島市社会福祉協議会へ直接、
☎049・271・6011FAX049・287・0557
または info@tsurusha.or.jp

聞こえの学習会を開催します

加齢による聞こえにくさは、認知
症やフレイルになるリスクを高め
ると言われています。適切に聞こ
えを維持するための補聴器の活用
について一緒に考えてみませんか。
日　5月23日（木）13時30分～
場　中央図書館
講　小

おが わ
川郁

い く お
男さん（鶴ヶ島ほっこ

り村診療所院長）
内　耳鼻科医師による聞こえと補
聴器のお話
定　40人（申込順）
申　5月2日（木）から健康長寿課
地域包括ケア推進担当へ直接また
は電話

詳細はこちら

熱中症
対策
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「逆木荘フレイル予防教室」
開講・生徒募集

対　市内在住の60歳以上の方
日　5月～9月の毎月第2・4木曜日
時　10時30分～12時
場　老人福祉センター「逆木荘」
定　10人（申込順）
料　無料
内　食事のお話、軽い運動、チョッ
ト脳トレ
申	問　同センターへ☎049・286・
3301または直接

自分の元気度をチェックし
よう！

対　市内在住の65歳以上で同会
場2日間参加可能な方
日　①5月21日（火）、28日（火）
②5月29日（水）、6月7日（金）
各日10時～12時
場　①西市民センター
②東市民センター
定　15人（申込順）
内　1日目フレイルチェック測定会
質問紙を用いたフレイルの兆候の
確認、測定機器を使用した筋肉量
などの測定
2日目健康長寿へギアチェンジ講座
市の専門職（歯科衛生士、管理栄
養士、保健師）による講話
料　無料　持　筆記具、飲み物
他　測定しやすい服装（裾をひざ
下まで上げられるズボンなど）
申	問　5月1日（水）から健康長寿
課健康増進担当へ電話または専用
フォームから

「通院・入院時あんしんセッ
ト」の紹介

通院や急な入院に備えて、お薬手
帳や保険証など必要な物を一緒の
ケースなどに入れ「通院・入院時
あんしんセット」として準備して
おくと安心です。「私の意思表示
帳」を入れたクリアケースを健康
長寿課窓口で配布しています。
問　健康長寿課地域包括ケア推進
担当

申込はこちら

ステップアップ研修会「小学生の体幹トレーニング」

運動が苦手なこどもでも楽しみながら動くことを学び、走力、体力、体幹、
バランスを伸ばしていこう！
対　市内在住在学の小学生男女
日　6月8日（土）①小学1～3年生14時～15時15分、②小学4～6年生15時30分
～16時45分
場　海洋センター
講　小

こばやし
林未

みら い
来さん（マーブル	スポーツ	アカデミー）

定　各クラス20人
料　無料
持　飲み物・タオル・体育館履き　他　動きやすい服装
申	問　5月7日（火）～31日（金）までに鶴ヶ島海洋センターへ直接、電話また
はFAX049・277・5199（共通）または tsurutaikyo-info@ce.wak.wak.com
※　申込用紙は鶴ヶ島市スポーツ協会ホームページよりダウン
ロード可

自衛官等採用試験の案内

募集種目 受付期間 試験日 応募資格

第2回幹部候補生 6月13日（木）まで 6月22日（土） 22歳以上26歳未満
（令和7年4月1日現在）

自衛官候補生 年間通じて試験を行っていますので、詳細はお問い合
わせください。

お問い合わせ・各種資料のご請求は、自衛隊埼玉地方協力本部ホームページ
または自衛隊入間地域事務所へご連絡ください。
問　防衛省自衛隊埼玉地方協力本部入間地域事務所☎04・2923・4691

CDコンサート「世界の小澤征爾」

日　5月19日（日）14時～16時（13時45分開場）
場　中央図書館
内　世界のマエストロ小

おざわ
澤征

せい じ
爾の魅力を堪能します

定　30人（申込順）
申	問　5月4日（祝）から中央図書館へ直接、☎049・271・3001、
またはホームページから

出会いの場「かささぎの橋」

対　令和6年5月1日現在40歳までの独身の方
日　7月7日（日）13時30分～
場　ウェスタ川越3階川越市男女共同参画推進施設	
研修室	（川越市新宿町1-17-17）
定　男女各10人程度（抽選）
内　結婚したい男女の出会いの場。
料　1000円（会場費などの実費）
申　5月31日（金）までに川越市ホームぺージから。
問　川越市広聴課市民相談担当☎049・224・5022

ダウンロードはこちら

申込はこちら

申込はこちら

Information　鶴ヶ島市役所　☎049・271・1111
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