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はじめに 

 

介護保険制度は、高齢者の介護を社会全体で支え合う仕組みと

して平成１２年に創設され、介護を必要とする高齢者及びその家

族の生活には無くてはならないものとして定着・発展してきまし

た。 

本市は、令和４年に７５歳以上の後期高齢者数が前期高齢者数

を上回り、大きな転換期を迎えました。令和７年には団塊世代の

全てが７５歳以上となり、令和２２年には団塊ジュニア世代が 

６５歳以上となることから、さらに高齢化が進み、介護や医療な

どのニーズが増大することが見込まれます。 

高齢者に係る介護の問題は、年々多様化・複雑化してきており、

また、新型コロナウイルス感染症の拡大は、地域活動の自粛や交流機会の減少など、高齢者

の心身の健康に多大な影響を与えるものとなりました。 

高齢者の皆様がいつまでも自分らしく住み慣れた地域で暮らし続けられるよう、介護や介

護予防、医療はもとより、住まいや生活支援、そして社会参加までもが包括的に確保される

よう「地域包括ケアシステム」を深化・推進させていく必要があります。 

本市では『誰もが安心していきいきと暮らすことのできる地域共生社会の実現』を基本理

念として掲げ、令和６年度から令和８年度までを計画期間とする「鶴ヶ島市高齢者福祉計画・

第９期介護保険事業計画」を策定しました。 

本計画では、健康づくりと介護予防事業の充実、地域包括支援センターの相談支援体制等

の強化、在宅医療と介護の連携、認知症施策の推進、在宅生活を支えていくサービス基盤の

整備などの取組を着実に実施し、多様な主体が参画する、つながりと支え合いのある地域共

生社会の実現を目指していきます。 

事業の実施に当たっては、市民の皆様をはじめ、医療・福祉・地域の関係団体及び介護事

業者等との連携が肝要となってまいりますので、引き続き、ご理解とご協力をお願い申し上

げます。 

結びに、本計画の策定に当たり、各種アンケート調査にご協力いただきました市民の皆様

をはじめ、貴重なご意見、ご提言をいただきました介護保険運営審議会委員及び関係機関の

皆様に厚くお礼を申し上げます。 

 

  令和６年３月 

 

鶴ヶ島市長 齊藤 芳久   
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