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子育て
SuKuSuKu SuKuSuKu

第二はちの巣保育園の園児たち。 12月末でしたが、
みんな外で元気いっぱいに遊んでいました。

子育て情報BOX

● 児童・家庭総合相談窓口 子育て・虐待・家庭の問題など 
　（☎ 271・1111）

● 女性・DV相談直通ダイヤル（☎ 298・7716）

● 鶴ヶ島子育てセンター［鶴ヶ島保育所内］（☎ 286・7201） 子育て 

● 川越児童相談所（☎ 223・4152） 子育て・児童虐待 

● 児童相談所全国共通3桁ダイヤル（☎ 189）24時間
365日   児童虐待

● 保健センター（☎271・2745） 妊娠・出産・子どもの発達など 
　 親子相談…2月5日(月)13時～　※　要予約

困ったときは・・・

これからお母さん・お父さんになる人を対象とした教室
です。赤ちゃんとの生活に備え、妊娠中の食生活や歯の
健康について一緒に学びましょう。
対　妊婦と夫または家族
日　2月19日（月）13時～15時45分
場　保健センター　
内　こんにちは赤ちゃん（お話）、妊娠中の食生活と歯の
健康（お話）、赤ちゃんの沐浴（体験）、妊婦体験
定　12組（申込順）　持　筆記具、飲み物
申　専用フォームから
問　保健センター☎271・2745

対　生後4か月から1歳6か月のお子さんと母親
日　2月27日（火）10時15分～11時45分
場　女性センター　講　上

か み き は ら

木原瞳
ひとみ

さん（理学療法士）
定　15組（申込順）　料　無料　持　筆記具、抱っこひも
他　1歳から3歳の保育あり（定員7人、申込順）、1歳未
満は同室可
申　2月5日（月）から専用フォーム
または☎286・7201
問　鶴ヶ島子育てセンター（鶴ヶ島保育所内）

ゆりかご教室

申込はこちら子育て講座
「子育てママのからだケア＆体にやさしい抱っこ」

申込はこちら

対　令和6年度南小学校入学予定の児童および保護者
日　2月17日（土）13時30分～（1時間程度）　場　放課後児童クラブたんていクラブ
内　NPO法人虹の架け橋による入室説明（学童保育室の標準的保育内容、年間行事予定、保育料、入室手続きなど）
料　無料　問　こども支援課子育て支援担当

学童保育室入室説明会（南小学校区）

対　乳幼児とその親、妊婦
日　2月27日（火）①9時30分～10時②10時～10時30分　
③10時30分～11時
場　保健センター
定　各時間12組（申込順）
内　身長体重測定、希望者に保健相談、母乳相談、栄養
相談、歯科相談、保育所などに関する相談
持　母子健康手帳
申　専用フォームから
問　保健センター☎271・2745

絵本の読み聞かせや選び方のポイントを聞き、絵本を
通して親子で楽しい時間を過ごしましょう。
対　0歳から3歳までのお子さんと保護者
日　3月5日（火）10時～11時30分　
場　富士見市民センター 
講　菊

き く ち

池奈
な お こ

緒子さん（絵本専門士）　
定　15組（申込順）　
申　2月5日（月）から専用フォーム
または☎286・7201
問　鶴ヶ島子育てセンター（鶴ヶ島保育所内）

乳幼児すこやか相談

申込はこちら

子育て講座「絵本とあそぼう」
～親子で楽しむ絵本の時間～

申込はこちら


