
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

つるがしま 
第１７号 

令和５年９月発行 

☎２８６－７８９９ 

環境 WEEK「考えよう！未来のためにできること」を開催 

  7 月 22 日から 8 月 8 日まで、西市民セ

ンター・西児童館・図書館西分室合同で「環

境 WEEK」を開催しました。     

ロビーで行った「ミニ実験コーナー」の説

明では清風高校の生徒の協力をいただき

ました。 

「ゴミ出しクイズ」や「環境の木」にも、

小学生から大人までたくさんの方に参加

いただきました。 

 

こども環境講座「生き物から見た水環境」

では、川が汚れると生き物はどう変わるの

か、また、水質が良くなる悪くなる理由な

どカードゲームを交えながら学びました。 

舞台の宴
うたげ

を開催 

9 月 9 日(土)、西市民センターで活動しているサークルの

発表会、「舞台の宴」を開催しました。 

参加した団体数は１２団体。バンド演奏・民踊・合唱・マジ

ックショーなど、様々なジャンルの発表を楽しみました。 

 

参加者の友人や知人、ご家族も駆けつけ、 

熱い声援を送って、会場を盛り上げて 

くださいました。 

 

また、ロビーで同時開催された囲碁体験 

コーナーでは、皆さん真剣な表情で熱心 

に囲碁を体験していました。 

クイズにチャレンジ！ 

みんなの環境宣言やアイ

ディアを書いた葉っぱや

お花で、ステキな環境の

木が出来ました♡ 

「未来のためにできるこ

と」をこれからも継続し

ていきましょう♪ ミニ実験コーナー 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

環境シリーズ ② 

 

西市民センター今後の予定 

全 館 清 掃：  １月２５日（木） 

 

利 用 者 清 掃： １１月１７日（金） 

 

利 用 者 懇 談 会   ９月３０日（土） 

せっけん 

排水として流れたせっけんは、水と二酸化炭素に短期間のうちに分解され、カルシウムやマ

グネシウムなど水の中に含まれているミネラル分と結びつき、海や川にいる微生物のエサに

なり、生態系のサイクルを守るため環境を汚すことはありません。 

合成洗剤（石油を原料としてできている）  

分解性が悪く、一ヶ月近く分解されません。それどころか水を浄化する働きをもつバクテリアやイ

トミミズなどの微生物を弱らせたり殺したりします。その結果、本来自然が持っている水の浄化作

用が弱まり、海や川の汚染は進んでしまうのです。 

環境を汚さないせっけんも、カスなどの有機物が過剰に排出されると、水中の酸素濃度が低くなってし

まいます。そうすると水中の生き物は酸欠になり、生き物にとって住みにくい環境になる可能性がありま

す。合成洗剤を使用する場合も、界面活性剤の含有量を気にすることで、自然への負荷が減らせるかもし

れません。気に掛けることで少しでもより良い自然環境を、未来へ贈りましょう♪ 

 
参考資料：シャボン玉石けん HP 

・適正量を守り、使い過ぎに気を付けよう！  

太極拳体験教室 

「太極拳、はじめませんか？」 
 

太極拳で足腰を丈夫にして、心と体を

健康に保ちましょう！ 

 

・11 月 17 日（金） 

・11 月 24 日（金） 

・12 月 1 日（金） 

 

西市民センター 集会室 

 

 

5 月 25 日（木） 

９０名の利用者のみなさんにご協力いた

だき、センター敷地内と駐車場の草むしり

を行いました。 

その量 420㎏！ 

暑い中のご協力ありがとうございました。 

 

利用者清掃ありがとうございました 

11 月 22 日（水）10 時～ 
    

西市民センター 

第１学習室 

 

描けて読める絵。 

個性を活かす己書。 

習字や絵が苦手でも大丈夫！！ 

詳しくは 10 月中旬頃に 

チラシ・HPでお知らせします。 

「素敵に己書♡」講座 

 

11/1～11/14 

作品のロビー展示開催 

13：30～15：30 


