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①災害の種類による避難先を
イラストでわかりやすく表示
②福祉避難所となる施設を表記
③在宅避難やペット同行避難を
表記

　市では、これまで「防災ハザードマップ（地震・水害）」と「内水ハザードマップ（水害）」の２つのハザードマップを配布し、
啓発を行ってきました。ここで内容の見直しを行い、この２つのハザードマップを１冊にまとめ、よりわかりやすい内容
へリニューアルしました。
　ハザードマップは保存版です。日頃から災害発生時の避難行動などについて確認しておきましょう。

　甚大な被害が発生した関東大震災から、令和5年9月1日で100年の節目を迎えます。
埼玉県議会では、県議会議員が中心となって、「災害について各家庭で考えてみよう、
県内で一斉にシェイクアウト訓練をしてみよう」と呼びかけています。また、この機
会にどこに避難すればよいのか、ハザードマップで確認してみましょう。

＼今月の折込みをチェック／

問合先　危機管理課防災危機管理担当
防災ハザードマップ防災ハザードマップ  が新しくなりました

　地震災害などの
大災害時では、市
内全体が被災し、
地域住民が一斉に

避難することが想定されるため、
多くの住民が避難できる「小・
中学校の体育館」を中心に避
難所として開設します。その後
必要に応じて、市民センターな
どを福祉避難所として開設しま
す。

　台風などの風水害時では、市内に大き
な河川がないため、家屋が流されるよう
な被害は想定されていません。しかし、
水路近くや周辺より低い場所では、急激
な降雨によって雨水が排水しきれず内水
氾濫を起こし、浸水する地域が想定され
ています。そのため、自宅に居ることが
不安な方のために、和室や空調、給湯設
備がある「市民センター」を中心に
自主的に避難ができる自主避難所を、必
要に応じて準備します。

〇災害対策は事前の備えが必要です。
〇�ハザードマップは保存版のため、内容を確認し�
たら、しまい込まずに「目につく場所に保管」�
をお願いします。

地震災害など 風水害など

自宅から一番近い避難所の確認を！

関東大震災から100年……… シェイクアウト訓練

※　子育て世帯の防災対策はP7、災害時の自宅の食環境についてはP23に掲載しています。
チェックをお忘れなく！

「シェイクアウト訓練」
～大地震を想定し、自分の身を守る～
日時　9月1日（金）11時58分 詳細はこちら

NEWポイントNEWポイント

ハザードマップP3図参照

ハザードマップP3図参照
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※　基礎疾患の範囲

■春開始接種について
　国では、個人の重症化予防などの観点から、オミクロン株対応ワクチンによる追加接種を実施してい
ます。3回目～6回目に接種するワクチンとなり、初回接種(1・2回目)には使用できません。接種期間
は8月31日までとなります。最新情報（秋開始接種など）は市ホームページで確認してください。

■初回接種(1・2回目)について
　12歳以上の方、小児(5歳～11歳)の方、乳幼児(生後6か月～4歳）の方の初回接種についても、
引き続き実施しています。まだ接種していない方のうち、転入した方や接種券を紛失してしまった
方は、接種券を発行しますので、WEB申請または市コールセンターまでご連絡ください。

●接種対象者
　初回接種(1・2回目)を完了した方のうち、65歳
以上の高齢者、5歳から64歳までの基礎疾患(※)
をお持ちの方および医療従事者など

●接種できる時期
　前回の接種日から3か月経過後(8月31日で終了)

●接種回数
　1人1回まで

●ワクチンの種類
　オミクロン株対応ワクチン

●接種券の発送
　65歳以上の方には、前回のオミクロン株対応ワ
クチンの接種日順に接種券を発送済です。接種対
象者の方で65歳未満の方や転入した方、接種券を
紛失してしまった方は、接種券を発
行しますので、WEB申請または市
コールセンターまでご連絡くださ
い。

●接種場所
　鶴ヶ島市内や坂戸市内の医療機関で接種するこ
とができます。詳細は、接種券に同封している案
内チラシやホームページを確認してください。

（1）以下の病気や状態の方で、通院または入院している方
　1.慢性の呼吸器の病気
　2.慢性の心臓病（高血圧を含む）
　3.慢性の腎臓病
　4.慢性の肝臓病（肝硬変など）
　5.	インスリンや飲み薬で治療中の糖尿病または他の病気を併
発している糖尿病

　6.血液の病気（ただし、鉄欠乏性貧血を除く）
　7.	免疫の機能が低下する病気（治療中の悪性腫瘍を含む）
　8.	ステロイドなど、免疫の機能を低下させる治療を受けている
　9.免疫の異常に伴う神経疾患や神経筋疾患
　10.	神経疾患や神経筋疾患が原因で身体の機能が衰えた状態
（呼吸障害など）

　11.染色体異常
　12.	重症心身障害（重度の肢体不自由と重度の知的障害とが重

複した状態）
　13.睡眠時無呼吸症候群
　14.	重い精神疾患（精神疾患の治療のため入院している、精神

障害者保健福祉手帳を所持している、または自立支援医療
（精神通院医療）で「重度かつ継続」に該当する場合）や知
的障害（療育手帳を所持している場合）

（2）基準（　　　30以上）を満たす肥満の方
　	　　30の目安：身長170cmで体重約87kg、身長160cmで体
重約77kg
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BMI

新型コロナワクチン接種
※　掲載内容は7月20日時点のものです。変更となる場合もありますので、市ホームページで最新の情報をご確認ください

接種費用

無料
全額公費負担

問合先　市コロナワクチン接種コールセンター　☎0570・02・5672

■発熱など症状のある方へ
県では発熱などの症状がある場合に、地域の
身近な医療機関などで受診することができる
よう、指定医療機関を公表しています。

■り患後の後遺症にお悩みの方へ
新型コロナ感染症の後遺症には、倦怠感や息切れ、集
中力の低下などの症状がみられ、人によっては日常生
活に影響が生じる場合があります。県では、後遺症の
診療を行う医療機関を公表していますの
で、県のホームページを確認の上、医療機
関にご相談ください。

県HPはこちら 県HPはこちら
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市ホームページ
はこちら

WEB申請はこちら

WEB申請はこちら




