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● 児童・家庭総合相談窓口 子育て・虐待・家庭の問題など 
　（☎ 271・1111）

● 女性・DV相談直通ダイヤル（☎ 298・7716）

● 鶴ヶ島子育てセンター［鶴ヶ島保育所内］（☎ 286・7201） 子育て 

● 川越児童相談所（☎ 223・4152） 子育て・児童虐待 

● 児童相談所全国共通3桁ダイヤル（☎ 189）24時間
365日   児童虐待

● 保健センター（☎271・2745） 妊娠・出産・子どもの発達など 

困ったときは・・・

子育て
SuKuSuKu SuKuSuKu

上広谷児童館つどいの広場のなかよし広場に
遊びに来たママと子どもたち。 それぞれかわいいお魚と
バッグを作り、 魚つりを楽しんでいました♪

子育て情報BOX

この会で悩みを分かち合い、おしゃべりをして情報
交換をしませんか？お子さんが幼稚園や保育園に
行っている方は、ママだけでの参加も大歓迎です！
サロン中は保健師、保育士が保育のお手伝いをしま
すので、安心してお越しください。
対　①アラフォーのママ・妊婦さん②ふたごの親子・
妊婦さん
日　8月26日(金)10時15分～(受付10時～)
場　保健センター　　定　10組
講　こども支援課子育て支援相談員(保育士)、子育
てセンター保育士
内　グループワーク、フリートーク、親子ふれあい
遊び
申 問　保健センターへ☎271・2745

ようこそ鶴ヶ島de子育て

対　就学前までの乳幼児とその保護者・妊婦
日　8月30日(火)①9時30分 ～10時 ②10時 ～10時
30分③10時30分～11時
※　受付時間を区切った申込制
場　保健センター
内　身体計測、保健相談、母乳相談、栄養相談、歯
科相談、子育て相談
持　母子健康手帳
申 問　保健センターへ☎271・2745

乳幼児すこやか相談

歯科衛生士が、歯みがきを嫌がるお子さんの仕上げ
磨きポイントをお伝えしたり、実際にブラッシング
しているところをチェックするなど、実践的な指導
を行っています。ぜひ、ご利用ください。
対　妊婦、子ども、親、祖父母
日　8月31日(水)　※　時間などは個別調整
場　保健センター
内　ブラッシング個別指
導、染め出し、フロスな
どの使い方、歯科相談
持　歯ブラシ、コップ、
タオル
申 問　保健センターへ
☎271・2745

プレママ＆親子の歯みがき教室

これからお母さん・お父さんになる人を対象とする
教室です。ぜひ、ご夫婦でご参加ください。
対　妊婦とその家族
日　9月16日(金)13時～15時15分(受付12時45分～)
場　保健センター
内　こんにちは赤ちゃん（お話）、妊娠中の食生活と
歯の健康、赤ちゃんの沐浴
定　8組　　持　母子健康手帳、筆記具、飲み物
申 問　保健センターへ☎271・2745

ゆりかご教室
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問合先　こども支援課保育担当

●コ ●コ ●ソ ●コ
子育て♥coco-soco あなたのすぐソコ！にある子育て支援を紹介

利用詳細

日時　月～金曜日8時～18時(祝日・年末年始は除く)
　　　※　延長保育なし
対象　生後6か月から小学校6年生までの児童
定員　15人／日　※　当面の間は4人程度
条件　①病気または病気の回復期にある児童で、かつ当面の症
状の急変が認められないと医師が認めた場合(麻疹などの流
行性の強い疾患は、お預かりできない場合あり)②保護者の就
労、疾病、出産などの理由により集団保育ができない場合
料金　1人2000円／日(鶴ヶ島市・坂戸市在住児童)
※　お弁当を持参できない場合は、別途昼食代300円(当面の
間は昼食が提供できないため、お弁当要持参)
その他　利用にあたっては、事前登録が必要です。
詳細は市のホームページをご確認ください。

病児保育とは？

病児保育とは、お子さんが病気のときに、単に保護者に代わって世話をするのではなく、医師・看護師・保育士による専門
集団が保育と看護を行い、お子さんの健康と幸福を守るためにあらゆるケアを行うことをいいます。

事業内容　病児保育(病中・病後・回復期)
住所　五味ヶ谷230-7(厚友クリニック内)　☎279・2983
アクセス　つるワゴン(黄)富士見・五味ヶ谷線
　　　　　「東市民センター」下車　徒歩約2分

お子さんの急な発熱やケガで、困ったことはありませんか？「この体調では保育所に預けられないけれど、仕事は休めな
い…」、そんなとき安心してお子さんを預けられる施設が、「病児保育室トゥインクル」です。
仕事と育児の両立を頑張る皆さん、困ったときはぜひトゥインクルをご利用ください。

広いお部屋に本やおもちゃがたくさん♪

困ったときの、強い味方！困ったときの、強い味方！

病児保育室トゥインクルをご利用ください病児保育室トゥインクルをご利用ください

利用者の声

病児保育室トゥインクル

お薬を飲ませてもらえるのと、子
どもの様子を詳しく教えてもら
えるので、安心して預けられまし
た。子どももとても快適に過ご
していたようです。

humhum

先生の回診もあり、
安心です。子どもた
ちもトゥインクルにま
た行きたいとよく話し
ています。

仕事をしている
ので大変助か
ります。

病院と併設しているので
安心。お部屋もきれい
で、スタッフさんも優し
いです！

詳細はこちら

トゥインクルHPはこちら

兄妹で10数回利用
(妹2歳)

5回目利用
(1歳9か月)

2回目利用
(2歳)

2回目利用
(3歳11か月)

hum

humhumhum
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