
別紙１

令和７年度まちづくりポイント発行対象事業一覧

市
協働
共催

市が
後援

民間
スタ
ッフ

協力者・ボ
ランティア

参加者

1

女性センター ハーモニーふれあいウィーク

人 ○ 40/日 20/日 3/日

６月下旬 国の男女共同参画週間に合わせて開催するイベント

2

女性センター 男女共同参画普及啓発事業

人 ○ 20/日 3/日

随時 女性センターが開催する、男女共同参画推進を目的とした講座等

3

地域活動推進課 パソコン初心者相談コーナー

中 ○

鶴ヶ島パソコンサポートボランティ
ア、社会福祉協議会 40/日

隔週水曜日 パソコン初心者の相談及び援助を実施

4

地域活動推進課 市民協働推進委員会

ま ○ 20/日

年3回程度 市民、市民活動団体、事業者及び市による市民協働の円滑な推進のための調
査、研究及び市民提案による協働事業の審査等を行う委員会の開催

5

地域活動推進課 鶴ヶ島市国際交流協会事業

学 ○

鶴ヶ島市国際交流協会

40/日 20/日 3/日

随時（部会ごとに異なる） 鶴ヶ島市国際交流協会の事業

6

地域活動推進課 地域デビューきっかけ広場

ま ○

地域デビューきっかけ広場実行委員
会 500/事業 40/日 3/日

未定 地域活動に参加していないシニア世代を対象に、地域活動参加へのきっかけ
となるイベントを開催し、地域人材の発掘を図る

7

地域活動推進課 自治会活動

ま ○

自治会

20/日

随時 自治会が主催する公共的・公益的事業に参加したスタッフの活動に対しポイ
ントを付与（自治会への発行）　※事前申請・完了報告に基づき発行

8

地域活動推進課 地域支え合い協議会事業

ま ○

地域支え合い協議会

20/日

随時 地域支え合い協議会が主催する公共的・公益的事業に参加したスタッフの活
動に対しポイントを発行（地域支え合い協議会への発行） ※事前申請・完
了報告に基づき発行

9

地域活動推進課 市民活動団体事業

ま ○

市民活動団体

20/日

随時 市民活動団体が主催する公共的・公益的事業に参加したスタッフの活動に対
しポイントを発行（団体への発行）　※事前申請・完了報告に基づき発行

10

市民センター（共通） 市民センター講座等開催事業

学 〇 〇

各種団体等

40/日 20/日 3/日

随時 地域住民の交流、地域課題解決等を進める事業

11

市民センター（共通） 市民センターまつり

ま ○

市民センターまつり実行委員会

40/日 20.40.60/日 3/日

市民センターの日程による 市民センターまつりの開催

12

市民センター（共通） サークル活動地域還元講座

学 ○

市民センター利用サークル

20/日 3/日

随時 市民センター利用サークルの活動成果を地域に還元するとともに、地域住民
の学習・交流の場となる講座の開催

13

市民センター（共通） 施設美化・清掃活動

環 ○

市民センター利用団体

40/日 20/日

市民センターの日程による 利用者の会、市民センター利用団体が除草作業、清掃活動などを実施

14

市民センター（共通） 成人式

ま ○ 40/日

成人の日前日 成人式開催への協力
※ポイントの発行は、団体内でありがとう券等の謝礼を出している場合を除
く。

15

市民センター（共通） 地域防災活動事業

安 ○

地域支え合い協議会等

40/日 3/日

地域防災に関する会議や研修会等の開催、避難所や備蓄庫での作業等の実施

16

市民センター（共通） 地域防犯事業

安 ○

青少年健全育成推進協議会、地域支
え合い協議会等 20/日

地域防犯パトロールの実施や違反掲示物の撤去作業等の実施

17

市民センター（共通） 地域福祉事業

ま ○ 40/日 20.40.60/日 3/日

地域福祉を中心とした地域づくりに関するイベント

18

市民センター（共通） ラジオ体操

健 ○ 3/日

祝日を除く火～金曜日（北
市民センターのみ毎日）

仲間づくり、健康増進を図る機会とする。
ラジオ体操第一、第二を行う。

19

西市民センター 朝のウォーキング

健 ○ 3/日

毎月第4土曜日 ウォーキングを通した地域の仲間づくり、交流や健康づくりを目的に実施

20

南市民センター 子育てサロン

子 ○

鶴二支え合い協議会

40/日 20/日 3/日

年３回程度実施 親と子どもが一緒にふれあう場を提供し、同時に子育てについての情報や知
識の交換・交流の場として「子育て」を様々な面からサポートする

21

南市民センター 夏休み子ども体験教室

学 ○ 20/日

夏休み期間に実施 市民センター利用団体が講師となり、主に小学生を対象とした講座（体験教
室）を実施

事　業　内　容

発行ポイント
【スタッフ】1000Ｐ又は500Ｐ/事業（年間活動日数が13日未満の事業については、活動回数に40Ｐを乗じたポイント）
　※1000Ｐ又は500Ｐ発行する事業で、年間13日又は25日に満たない場合は、「活動日数×40Ｐ」を付与することができる。
【当日のみの協力者・ボランティア】20Ｐ～60Ｐ/日
　※スタッフにポイントを付与する事業については、スタッフポイントを上限とする。
【参加者】1Ｐ～20Ｐ/日
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22

南市民センター ときめきサロン

ま ○ 40/日 20/日 3/日

毎月第4金曜日 地域の高齢者が気軽に参加できる居場所づくりとしてサロンを設ける。作品
制作、芸術鑑賞、軽運動など。

23

富士見市民センター 富士見市民センター地域交流事業

ま ○ ○

富士見市民センター利用者の会、
PTA、自治会、地域支え合い協議
会、青少年健全育成推進協議会

40/日 20/日 3/日

随時 富士見市民センター主催事業及び団体との共催事業

24

大橋市民センター 大橋市民センター地域交流事業

ま ○

第5地区青少年健全育成推進協議
会、サザン地域支え合い協議会、大
橋市民センター利用者の会

40/日 20.40/日 3/日

収穫祭（7月予定）、ウォークラリー大
会（10月予定）、わいわいがやがやまつ
り（12月予定）、健全育成講演会（2月
予定）

収穫祭、ウォークラリー大会、わいわいがやがやまつり、健全育成講演会
等、地域団体との共催事業

25

生活環境課 ひろげよう！緑のカーテン事業
（展覧会・情報交換会） 環 ○

つるがしま緑のカーテン市民実行委
員会 40/日 40/日 3/日

展覧会・情報交換会：12月
（予定）

気候変動適応対策として緑のカーテンの普及を図るため、「つるがしま緑の
カーテン展覧会・情報交換会」を開催

26

生活環境課 つるがしま市民環境まつり

環 ○ ○

つるがしま環境まつり実行委員会

40/日 40/日 3/日

６月（予定） ６月の環境月間啓発展示の開催期間中に、展示参加団体が中心となって環境
に関する啓発イベントを開催（緑のカーテン苗配布ほか）

27

生活環境課 脱炭素関係講演会

環 ○

環境団体

40/日 40/日 3/日

年１回（予定） ゼロカーボンシティを目指すための取組に関することや、脱炭素関連の講演
会を開催

28

生活環境課 地域防犯推進事業（鶴ヶ島市市民青色防
犯パトロール隊） 安 ○

地域防犯推進委員、市民青色パト
ロール専任者 20/日

火・木曜日（市民センター
車両使用の場合は随時）

鶴ヶ島市市民青色防犯パトロール隊が、犯罪を未然に防ぐために、青色回転
灯を装着した車での防犯パトロールを実施し、振り込め詐欺の被害防止など
について注意喚起を行う

29

生活環境課 鶴ヶ島市交通安全推進協議会街頭指導

安 ○

鶴ヶ島市交通安全推進協議会

20/日

4月・7月・9月・11月・12
月

交通安全の啓発街頭キャンペーンの実施

30

生活環境課 西入間地区地域安全推進連絡協議会鶴ヶ
島支部街頭啓発活動 安 ○

西入間地区地域安全推進連絡協議会
鶴ヶ島支部 20/日

年金支給日、産業まつり等
開催時、年末年始

振り込め詐欺被害防止を目的とした街頭啓発活動を実施し、市民の防犯意識
の高揚に努める。

31

福祉政策課 地域福祉交流事業（大けやき）

健 ○

大けやき

40/日 20/日 3/日

毎月第３水曜日 高齢者サロンの開催。年２回程度、高齢者と鶴ヶ島第一小学校の児童との世
代間交流の実施

32

健康長寿課 生きがいリハビリ交流事業

健 ○ 1000/事業 20/日 3/日

月２回、１回２時間程度。
第2・4火または木（会場ご
とに異なる）

外部との交流の少なくなった高齢者や身体障害者等への介護予防に関する講
話や実技、レクリエーションなどを実施

33

健康長寿課 地域主催介護予防運動事業

健 ○ 50/半日

開催日は未定 高齢者を対象に、住み慣れた地域で介護予防を目的とした運動を実施

34

健康長寿課 フレイルチェック事業

健 ○ 20/日

年間20回程度 市役所や市民センターを会場として、市民を対象に筋肉量の測定や質問紙を
用いてフレイルの兆候の有無のチェックやフレイル予防の普及啓発を行う。

35

健康長寿課 朝のラジオ体操

健 ○

ラジオ体操連絡会

20/日 3/日

毎朝 地域で声を掛け合ってラジオ体操を行う。会場ごとにスタンプ帳により出席
管理を行い、概ね２～３か月分をまとめて窓口でポイント発行

36

健康長寿課 みんなで健康マイスター養成講習

健 ○ ○ 20/日

未定（年間２回程度実施予
定）

健康づくりの知識を身に付け、自分の健康づくりに取り組むとともに、役に
立つ健康情報を家族、友人、周囲に普及啓発する埼玉県の「みんなで健康マ
イスター」として認定するための講習

37

障害者福祉課 福祉喫茶よつばの利用

健 ○

福祉喫茶よつばを育てる会

3/日

営業日：月～土曜日
営業時間：10：00～15：30

障害を持つ方の就労の場として開設している福祉喫茶よつばを利用した方へ
のポイント付与

38

こども支援課 ファミリー・サポート・センター運営事
業 子 ○ 20/日

未定 援助活動前に提供会員（子育ての援助をする人）と利用会員（子育ての援助
を依頼したい人）及びコーディネーターとの事前打ち合わせ

39

こども支援課
（脚折児童館）

夏の子ども体験教室

学 ○

北地域支え合い協議会

20/日 3/日

夏休み期間に実施 市民センター利用団体が講師となり、小学生対象の講座（体験教室）を実
施。地域の方との交流や世代間交流を図ることを目的として実施。

40

学校教育課 学校応援団推進事業

ま 〇 40.20/日

随時 各学校において登下校の見守り活動、読み聞かせ、授業支援等のボランティ
ア支援活動を行う

41

生涯学習スポーツ課 図書館まつり

ま ○ 40/日 3/日

10月予定 市内で活動するサークルの発表の機会やリサイクル市等の模擬店出店など、
図書館まつりの開催

42

生涯学習スポーツ課 図書館ボランティア

ま ○ 20/日

生涯学習環境の向上のため、自らの経験を生かした資料の配架・修理、読み
聞かせボランティアの実施

≪分類≫　環（環境・エネルギー）、子（子育て）、健（健康・福祉）、安（安心・安全）、学（学術・文化・スポーツ）、人（人権・平和・国際協力）、ま（まちづくり）、経（経済・社会）、中（中間支援・その他）　


