
 

         に 対 す る 

 

 

正 し い                  と                

 

 

 

必 要 と さ れ る                   に つ い て 

 

～ コロナ禍におけるメンタルヘルスを考える ～ 

 

日 時   令和 ３年 １２月 ４日 （土）  １３：３０ ～ １５：３０ 

場 所   女性センター「ハーモニー」 （鶴ヶ島市脚折 1922-7） 

講 師   成瀬
な る せ

 暢也
の ぶ や

 氏（埼玉県立精神医療センター副病院長） 

対象者   坂戸保健所管内（坂戸市・鶴ヶ島市・毛呂山町・ 

越生町・鳩山町） の在住・在勤の方 

定 員    ５０名（申込順） 

申 込    坂戸保健所    ☏ 049-283-7815 

鶴ヶ島市役所   ☏ 049-271-1111（内 116） 

 

※ この講演会の模様は、鶴ヶ島市ホームページ上で後日、動画配信 

されます。Youtube でご視聴できます。 

依 存 症 

解 理 

援 支 

令和３年度 坂戸保健所メンタルヘルス講演会 


