
 

ぎょうざの皮のピザ 

材料(２枚分) 

 

餃子の皮…2枚           マヨネーズ…４ｇ 

ハムまたはウィンナー…５ｇ     ケチャップ…４g 
ピーマン…５ｇ           油    …適量 
玉ねぎ…５ｇ          
コーン…５ｇ            クッキングシート 
チーズ…５ｇ 

  

 

 ～作り方～ 

① 材料を千切りまたはみじん切りにする 
② クッキングシートの上に餃子の皮を並べ、餃子の皮にケチャップ 
またはマヨネーズをぬる 

③ トッピングする 
④ ホットプレートまたはトースターでチーズが溶けた皮に焼き色が
つくまで焼く 

 

 
お子さんが好きな具材を自分でのせれば 

おいしさもアップ！！ 

 


