
 

 

認知症は特別な病気ではなく、誰にでも起こりうる脳の病気です。 

早期に対応を始めることで、専門の医療や、適切な介護サービス等につながり、 

安心して生活できる環境を整えることができます。 

 

こんな時は相談してください！

● 認知症の診断を受けたいが、本人が拒否して受診できない。 

● 介護サービスを利用したいが、どうしたらいいかわからない。 

● 認知症の治療や介護サービスを中断している。 

● 認知症の症状が強く、どのように接したらいいか困っている。 

 

どんなことをしてくれるの？ 

医療・介護の専門職が、認知症が疑われる人や認知症の人及びそのご家族を訪問し、 

困っていることや心配していることをお聴きします。その上で、必要な医療や介護の導

入・調整や、家族支援などを、最長 6カ月を目安に、集中的に行います。 

 対象者は、40歳以上で自宅で生活している、鶴ヶ島市内にお住まいの方です。 

 

 

 

 

例えばこんなことが気になったら… 

 5分前と同じことを話す、聞く。 

 置き忘れ、しまい忘れが多くなった。 

 元気がない、積極的に出かけなくなった。 

 怒りっぽくなった。 

 もの忘れや失敗を隠そうとする。 

ご相談は 鶴ヶ島市地域包括支援センター へ 

裏面の一覧表をご覧ください。担当のセンターが  

わからない場合は、健康長寿課へご連絡ください。 

認知症かな…？と思ったら 

放っておかずに相談を！ 



 

認知症初期集中支援チームにつなぐとともに、必要に応じ継続対応します。 

地域包括支援センターは、住み慣れた地域で安心して生活を続けられるように、様々な

支援をする総合相談機関です。まずはお電話でご相談ください。 

２０２１年 

センター名 所在地 開設時間 
連絡先 

（049 - ） 

担当地区 

地域包括支援センター 

かんえつ 

脚折 145-1 

関越病院南館１階 

平日・土曜日 

8：30～17：15 

電話 

285-7877 

FAX 

285-7866 

脚折の一部（脚折才道木・脚折第

一・脚折蔵の前・脚折第二・脚折

山田自治会区域）、脚折町一・二・

三・四・六丁目、下新田、羽折町、

中新田、新町、上新田、町屋 

地域包括支援センター 

いちばんぼし 

藤金８７１−3 

つるがしま中央 

交流センター内 

平日・土曜日 

8：30～17：15 

電話 

279-0777 

FAX 

279-0778 

脚折の一部（池の台・共栄西・ 

県営鶴ヶ島すねおり団地・星和若

葉台、共栄中央第一・共栄ニュー

タウン自治会区域）、脚折町五丁

目、共栄町、藤金、上広谷の一部

（上広谷第二・上広谷第三・共栄

東・若葉西自治会区域）、鶴ヶ丘 

地域包括支援センター 

ぺんぎん 

上広谷 5-1 

プラザイン上広谷

１階 

平日・土曜日 

8：30～17：30 

電話 

271-5123 

FAX 

271-5125 

上広谷の一部（上広谷第一東南・

上広谷第一西・上広谷第一北・旭・

上広谷中央自治会区域）、五味ヶ

谷、富士見 

地域包括支援センター 

いきいき 

三ツ木 16-1 

鶴ヶ島市役所 1階 

平日・土曜日 

8：30～17：15 

電話 

227-6171 

FAX 

227-6172 

高倉、三ツ木、三ツ木新町、柳戸

町、三ツ木新田、太田ヶ谷、松ヶ

丘、南町 

【問合先】 ★ ご相談は、直接地域包括支援センターへご連絡ください。★ 

鶴ヶ島市役所健康長寿課 地域包括ケア推進担当  
電話 ０４９－２７１－１１１１（代表） 


