
正しい四字熟語には〇をつけ、
正しくない四字熟語は直してください。

半面教師

絶対絶命

異句同音

意味深重

美人薄命

疑心暗疑

意心伝心

大器晩成
（脳トレ⼠⼩貫＆⽥中，2020）

脳トレ
（１）

問題



決戦投票

正真証明

四面楚歌

興味深々

短刀直入

厚顔無知

一朝一昔

五里夢中
（脳トレ⼠⼩貫＆⽥中，2020）

脳トレ
（２） 正しい四字熟語には〇をつけ、

正しくない四字熟語は直してください。
問題



（脳トレ⼠：⼩貫＆坂下, 2020）

組み合わせて生物をつくりましょう

⽂字を組み合わせて動物や⽣物（陸上・⽔中・空中
の⽣き物）をつくってください。７つ以上あります。

脳トレ
（３）

問題



⽂字を組み合わせて熟語をつくってください。
２字熟語とは限りません。15以上あります。

組み合わせて熟語をつくりましょう

（脳トレ⼠：⼩貫＆坂下, 2020）

脳トレ
（４）

問題



（脳トレ⼠：⽥中＆⼩貫, 2020）

色→文字→大小 を言いましょう

最初に「⾊を⾔い」、次に「漢字を読み」、その次に⽂字
の⼤きさが「⼤」か「⼩」か、順に⾔っていきましょう。

＜例です＞
①あお
（⾊を⾔う）

②き
（漢字を読む）

③しょう
（⼤きさを⾔う）

トレーニング
⽤なので解答
はありません

脳トレ
（５）



赤 緑 茶 黒 青 紫 黒 赤

茶 赤 紫 緑 茶 赤 黒 青

（脳トレ⼠ ⼩貫, 2020）

脳トレ
（６）

問題

色と漢字が一致しているのは？

漢字と⾊が⼀致している⽂字はいくつあるでしょう。



動物の前と後ろを合わせましょう
各動物の頭の部分とお尻の部分を合わせてください。

（脳トレ⼠：⼩貫＆⼋巻, 2020）

・ ・ ・ ・ ・
・ ・ ・ ・ ・

脳トレ
（７）

問題



３枚のカードで動物をつくる

３枚のカード（写真）を組み合わせて、２頭の動物
をつくります。余るカードはどれでしょう。また、
2頭の動物の名前を⾔い当てましょう。

（脳トレ⼠：⼩貫＆⽥中, 2020）

脳トレ
（８）

問題



最後の歌詞から曲名を答えましょう

「スマート脳トレ」（発⾏：騒⼈社）より, 2019

脳トレ
（９）

問題



最後の歌詞から曲名を答えましょう

「スマート脳トレ」（発⾏：騒⼈社）より, 2019

脳トレ
（10）

問題



警察で使われる俗語・隠語
どんな意味で使われているでしょう？
答えを四⾓の中から選びましょう。

「あげる」
「カメ」

「ゲロ（る）」
「タレ」
「⾶ぶ」
「PC」

盗撮犯
逃げる
検挙する
⽩状する
パトカー
被害届

（脳トレ⼠：⼩貫＆⽥中, 2019）

脳トレ
（11）

問題



テレビ局で使われる俗語・隠語
どんな意味で使われているでしょう？

１）まもなくニュースだ。早くアナゲン持ってきて！
２）上になったら、⾏きまーす。
３）スケジュールが間に合わない。内トラ⽤意してよ。
４）テロップに座布団敷いて！
５）押したな〜。午前様だ。タク送頼む。
６）照明さん！よだれかけ、気をつけてください。

（脳トレ⼠：⼩貫＆⽥中, 2019）

脳トレ
（12）

問題



漢字は仮名に直して、⽂字を並び替えると、誰に
なるでしょう。（ 、は⽂字に⼊りません）

有名人並び替え

１）⽥村菊屋 たむらきくや
⽊村拓哉

２）⼤いに、下⼿しょう おおいにへたしょう
⼤⾕翔平

３）不味さ、語らむ まずさかたらむ
⽥村正和

４）あんさ、まやかし あんさまやかし
明⽯家さんま

５）勝気、いない かちきいない
中井貴⼀

（脳トレ⼠：⼩貫＆坂下, 2020）

脳トレ
（13）

問題



漢字は仮名に直して、⽂字を並び替えると、誰に
なるでしょう。（ 、は⽂字に⼊りません）

有名人並び替え

１）瘤のなし⽇ こぶのなしひ
渋野⽇向⼦

２）昼、只買う ひるただかう
宇多⽥ヒカル

３）朝から和式と あさからわしきと
唐沢寿明

４）騎⾺兵、多少 きばへいたしょう
柴⽥恭平

５）また、ヤモリおろうな またやもりおろうな
森⼭直太朗

（脳トレ⼠：⼩貫＆坂下, 2020）

脳トレ
（14）

問題



1. 右⼿で2拍⼦、左⼿で3拍⼦
の動きを同時に⾏います。

2. 同時に始めると、6カウン
トのときに、上部で右⼿と
左⼿がそろいます。

3. スムーズにできるように
なったら、左右を⼊れ替え
て、左⼿で2拍⼦、右⼿で3
拍⼦の動きを⾏いましょう。

右⼿と左⼿で違う動きをすると、脳トレになります。
同時に２拍子３拍子

（脳トレ⼠：坂下＆⼩貫, 2020）

脳トレ
（15）

トレーニング
⽤なので解答
はありません



（脳トレ⼠：坂下＆⼩貫, 2020）

1. 右⼿は、ウサギの⽿に⾒⽴
てた「ピースサイン」の形
を作ります。

2. 左⼿は、「影絵のキツネ」
の形（⼈差し指と⼩指を⽴
て、親指に中指と薬指をつ
けた形）を作ります。

3. １・２・３・・・・の掛け
声とともに、左⼿右⼿を同
時に⼊れ替えていきます。

右⼿と左⼿で作った形を、同時に⼊れ替えましょう。
ウサギとキツネ

脳トレ
（16）

トレーニング
⽤なので解答
はありません


