
対象　昭和37年4月2日から昭和54年4月1日の間に生まれた男性(昨年度クーポン券を利用し、
抗体検査および予防接種を受けた方を除く)
期間　令和4年3月31日まで
費用　無料(抗体検査・予防接種)
※　クーポン券の利用は、抗体検査および予防接種、共に期間中、各1回限りです。4月上旬
に到着した場合でも、既に抗体検査や予防接種を受けた方は利用できませんので、ご了承くだ
さい。
問合先　保健センター☎271・2745　

対象者には、4月上旬に無料クーポン券を送付しま
す。この世代の男性は風しんの予防接種の機会がな
く、女性や他の世代の男性に比べ、風しんの抗体保
有率が低いと言われています。今年はオリンピック・
パラリンピックが開催され、海外から多くの人が来
日し、感染のリスクが高まります。開催前に風しん
の抗体検査と予防接種を受けましょう。
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高齢者肺炎球菌の予防接種を受けましょう
今年度の対象者には、4月下旬に案内通知を送付します。
対象　過去に高齢者肺炎球菌の予防接種をしたことがなく、令和2年度中に、65・70・75・80・85・90・
95・100歳になる方
※　60歳以上65歳未満で心臓、腎臓、呼吸器の機能または、ヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能障害の
ある方(身体障害者手帳1級相当)も対象です
接種場所　①鶴ヶ島市、坂戸市内の実施医療機関　②①以外の埼玉県内の指定医療機関
※　案内通知に接種医療機関一覧表を同封します
個人負担金　3000円
※　ただし、次の①〜③のいずれかに該当する場合は、個人負担
金が免除となります
①生活保護世帯の方
②中国残留邦人等支援給付制度適用者の方
③市民税非課税世帯(同じ世帯全員が非課税)の方
※　③の方は、個人負担金免除申請書を提出し、高齢者等予防接
種個人負担金免除決定通知書の交付を受ける必要がありますので、
事前に保健センターまでご連絡ください
問合先　保健センター☎271・2745　

任意接種の高齢者肺炎球菌予防接種に、
一部助成

対象　今年度の定期接種対象者(上記)に該当
しない、65歳以上の方
※　過去に定期接種を受けた方や、これまで
任意接種で助成を受けた方は除きます
※　詳細は、保健センターまでお問い合わせ
ください

詳細はこちら

抗体あり

抗体なし
※抗体価が高かった
　場合は、対象外

実施方法

全国の契約医療機関で
予防接種を受けましょう

抗体検査　　　　　
全国の契約医療機関で実施。
職場の健康診断や特定健康
診査時に受けられる場合も
あります。詳細は、ご加入
の健康保険または勤務先へ
ご確認ください。

予防接種の必要なし
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市内を中心に活動するサー
クル・団体を紹介します。
あなたの地域デビューの
きっかけにしませんか。

日頃の疲労やストレスを指圧によ
り、心身ともに楽にします。会員が
気楽で楽しい集まりです。浪越指圧
を主体に会員は20年以上の経験者
がほとんどです。初心者の方も、ぜ
ひ、気楽に体験にきてください。
活動日　毎週水曜日　19時〜21時
30分
活動場所　北市民センター
問合先　永

ながしま

嶋☎286・3558

楽々サークル

省略記号一覧
対	対象　日	日時・日にち	　期	期間
場	場所　講	講師　内	内容　定	定員
料	入場料・参加費　報	報酬　持	持ち物
他	その他　申	申込　問	問合先　

鶴ヶ島シティオーケストラ
さわやかコンサート
日　5月10日(日)14時〜16時(開場
13時20分)
場　ウェスタ川越
内　ベートーヴェン交響曲第3番 ｢英
雄｣、サン・サーンス「アルジェリ
ア組曲」ほか
料　無料
申　不要
問　伊

いとう

藤☎285･9718
第40回グループ土絵画展
日　4月14日(火)〜19日(日)10時〜
17時(初日は13時から、最終日は14
時まで)
場　中央図書館
内　油彩、水彩など
料　無料
申　不要
問　舘

たて

☎285･1432

出かけてみませんか 参加してみませんか
初心者弓道教室
対　市内在住在勤在学で高校生以上
の方
日　5月16日(土)〜7月4日(土)13時
〜15時30分
場　鶴ヶ島市弓道場(藤中学校内)
料　1000円(保険、資料、下掛け費
用など)
定　9人(申込順)
申	問　4月5日(日)から30日(木)ま
でに田

たなか

中☎090･4373･1349
第33回わんぱく相撲
西入間大会坂戸場所
対　4･5歳児、小学1〜6年生
日　5月31日(日)9時〜15時
場　坂戸市民総合運動公園
料　無料
申	問　4月1日(水)から5月12日(火)
までに北坂戸公民館☎283･3962
こども哲学体験会
対　4歳〜小学3年生とその保護者
日　4月18日(土)10時〜12時
場　池の台自治会館
料　2000円(施設利用料、資料代など)
申	問　杉

すぎもと

本☎271･5064
リトミック体験会
対　0歳児〜未就園児
日　4月20日(月)または27日(月)10
時30分〜12時
場　南市民センター
料　無料
申	問　中

なかむら

村☎090･2478･6879

掲示板

折紙の会
日　第3木曜日10時〜12時
場　旭自治会館
問　谷

たにぐち

口☎287･2794
野ばらカラオケサークル
対　女性
日　第1･2･3木曜日14時〜17時
場　女性センター
問　平

ひらの

野☎285･9443
絵手紙・木の葉会
日　第2･4月曜日13時〜16時
場　南市民センター
料　月額1000円
問　篠

しのはら

原☎090･6946･0371
ハッピー料理教室
日　第1金曜日10時〜13時
場　女性センター
問　山

やまだ

田☎287･1120
岳精流日本吟院(詩吟)
日　月3回金曜日13時30分〜15時
30分
場　鶴舞集会所会議室
料　月額3000円
問　栗

くりた

田☎090･3904･2233

仲間になりませんか

6月号の原稿締切は､ 4月22日(水)
です。
※「仲間になりませんか」のコー
ナーは､ 同一サークルなどは年1
回の掲載です。それ以外の原稿は､
同一サークル年3回までで、同一号
には1件までの掲載に限らせていた
だきます。

まちのお知らせを
　　　 スマホでチェック！
市では、ＳＮＳなどでも行政情報を配信し
ています。ぜひ、ご利用ください。�
問合先　秘書広報課広報広聴担当

【注意】　新型コロナウイルス感染症の今後の状況によっては、掲載しているイベ
ントなどが中止・延期となる可能性があります。あらかじめご了承ください。




