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■オープニングイベント
ぞうぐみさんの歌と合奏

（鶴ヶ島保育所）
時　間　9時30分〜10時

■なつかしい歌のミニ音楽会
｢フルートといっしょに歌いましょう｣
時　間　14時〜15時
定　員　15人  先着順

■体験講座
｢介護予防体操｣
時　間　10時〜11時30分
対　象　女性
定　員　20人 先着順
持ち物　タオル、シューズ、飲み
物　※動きやすい服装

■体験
｢楽しみませんか!
日本アサガオの行

あん

燈
どん

づくり｣
時　間　10時〜12時
定　員　10人 要申込
参加費　500円（材料費当日集金）
※完成品の販売（500円）もありま
す（6月15日までに要予約）。

■講座
｢SDGsと日本の中の世界
〜いつまでも安心して暮らし続け
るために〜｣
時　間　14時〜15時30分
定　員　30人 先着順
持ち物　筆記具

■おはなし会
「ちいさい子のためのおはなし会＆
おうちでできる手遊びなど」
時　間　11時〜11時30分
定　員　親子15組 先着順

■健康体操
｢リズム＆レクダンス｣
時　間　14時〜16時
対　象　女性
定　員　25人 要申込
持ち物　タオル、シューズ、飲み
物　※動きやすい服装

■交流
｢つるがしま
どこでもまちライブラリー
＠ハーモニー｣
時　間　10時〜12時
定　員　15人 先着順

■歴史講話
｢西郷隆盛と3人の妻たち｣
時　間　10時〜11時30分
定　員　40人 先着順
持ち物　筆記具

■実演・体験・交流
｢ちはやふる!
高校生による競技かるた｣
時　間　13時30分〜15時
定　員　20人 先着順

6月22日（金）

毎年6月23日からの1週間は、内閣府が実施する男女共同参画週間です。
これに合わせて、市では多くの団体との協働により、

男女共同参画を進めるためのさまざまな催しを開催します。

■あんな生き方　こんな生き方　■地域の男女共同参画についてのアンケート結果発表！by清水はるみ　
■育児休業　ニッポンの男女と共同参画　■音楽のハーモニーに魅せられて!!　■女性起業家応援！こんな
お店知ってる？2018　■女性が働くことに関する意識・実態調査結果報告　■つるがしま男女共同参画推
進プラン（第5次）小中学生用ダイジェスト版

〜 さまざまな生き方にであう一日 〜

＜展示＞　6月22日（金）〜7月13日（金）

ハーモニーふれあいウィーク
2018

6月22日（金）◦23日（土）　　 女性センター場　所
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「まちづくりポイント発行対象事業」には　　マークが表示されています。　問合先　地域活動推進課地域活動推進担当
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■舞台発表
｢小学生による和太鼓の演奏｣
時　間　10時〜10時15分

■講座
｢女性の政治参画を身近なものに｣

保育有
時　間　10時〜11時45分
定　員　40人 先着順
持ち物　筆記具

■講座
｢女性に優しい社会のしくみファイ
ナンシャルレッスン」
〜人生のターニングポイントで
使える制度やしくみ〜
時　間　10時〜11時30分
定　員　20人 要申込
持ち物　筆記具

■調理実習
｢じぶんでつくる!ふるさとゴハン｣
時　間　9時30分〜13時30分
対　象　小学生
定　員　20人 要申込
内　容　なめ茸とツナの炊き込み
ごはん、ふわふわ肉団子と野菜の
スープ、ミルクゼリー
持ち物　エプロン、三角巾、手拭
きタオル、飲み物
参加費　500円（材料費当日集金）

■特別企画・ドキュメンタリー映画上映
｢インド日記〜ガジュマルの木の女
たち〜｣ ＆早川由美子監督トーク

保育有
時　間　13時〜16時
参加費　前売700円、当日1000円

■健康体操
｢姿勢スッキリ!姿勢☆骨盤体操｣
時　間　10時40分〜11時40分
定　員　30人 要申込
持ち物　ヨガマットまたはバスタ
オル、飲み物　※動きやすい服装
その他　妊娠中の方はご遠慮くだ
さい。

■ちんどんBANDの「夫婦の会話｣
時　間　12時〜12時30分

■創作落語
｢育児休業　ニッポンの男女と共同
参画｣
時　間　15時30分〜17時30分
対　象　小学4年生以上
定　員　40人 先着順

■文集「百日紅」の展示・販売
出　店　ペン・ハーモニー
時　間　9時30分〜12時30分
※6月23日のみの出店
■アクセサリー・花雑貨
出　店　Honey　Heart　
時　間　10時〜15時
■きらきらガラスと小物たち
出　店　cocolla　crafts　
時　間　10時〜15時
■ペーパーアートフラワー＆ミニワークショップ

（お花のマグネット）
出　店　Belles　fleurs　
時　間　10時〜15時
■木のパズル・まな板・カッティングボード
出　店　材木屋　
時　間　10時〜15時
■アレックスのレモネードスタンド 
特別参加販売（寄付募集）　城西大学・勝

かつ

浦
うら

ゼミ
時　間　13時30分〜16時30分

■高倉麦の香（女性がつくる鶴ヶ島ブランド認定焼き菓
子）・ドライカレー・パン・豆乳プリン・シフォンケーキ
出　店　こすもす作業所　
時　間　10時30分〜15時　※6月23日のみの出店
■いなり寿司・赤飯
出　店　Cafe小春びより　
時　間　10時〜売り切れ
■本格珈琲・鶴茶ん・こっちに恋いちごなど
出　店　ウォーター・シップ・カフェ　
時　間　10時〜14時
■安心材料の手作りケーキと糖質オフケーキ
出　店　あとりえひまわり　
時　間　10時〜売り切れ
■鶴ヶ島サフラン染・アクセサリー・
　プリザーブドフラワーのリース
出　店　花tan・tan　
時　間　10時〜15時
■とんぼ玉・ガラスアクセサリー
出　店　二輪草　
時　間　10時〜15時

6月23日（土）

市内の女性起業家が出店し、｢女性がつくる鶴ヶ島ブラン
ド｣認定スイーツ、軽食、アレルギー対応のパン＆スイーツ、
染め物、手作り小物、アクセサリーなどを販売します。

ハーモニー 彩
い ろ ど り い ち

市

事前の
お申込み
のご案内

事前の申し込みが必要な場合は、6月5日（火）から15日（金）まで　
※日・月曜日を除く9時から17時15分まで
申込・問合先　女性センター（☎287・4755）

保育有  は参加者の1歳以上の未就学児が対象で事前の申し込みが必要です。
 要申込    は事前の申し込みが必要です。
 先着順    は事前の申し込みは不要ですが、座席に限りがあります。
※手話通訳を希望する方は事前にお申し込みください。

〜女性起業家応援プロジェクト〜


