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１ 健康づくりの推進について      （30 分） 

近年、平均寿命の著しい伸長にみられるように、国民の健康水

準は目覚ましく向上しました。一方、急速な高齢化や生活習慣の

変化などにより、糖尿病や心臓病などの生活習慣病の増加等が課

題となっています。こうした変化に対応するために、国において

は「２１世紀における国民健康づくり運動（健康日本２１）」を推

進しています。 

 

 この様な流れを受け、市では第２次鶴ヶ島市健康づくり計画・

食育推進計画「健康つるがしま２１」を策定しました。この計画

では、ライフステージ別の目標に応じてより良い健康習慣を身に

つけることで市民の健康づくりを進めています。 

 

 生涯を通して健やかな人生を送るために、市民と行政が一体と

なり健康づくりを行うことを願い、以下質問いたします。 

 

（１） 鶴ヶ島市民の健康寿命は。 

（２） ライフステージ別の健康づくりの取組は。 

（３） 歯・口腔の健康についての取組は。 

（４） こころの健康づくりの取組は。 

（５） 健康づくりの課題は。 

 

２ ミサイル攻撃に備えた避難訓練等の実施を（15分） 

昨年の 6月議会で、北朝鮮情勢を見据え、武力攻撃事態に備え

た避難訓練の必要性等を指摘しました。その後、情勢は依然とし

て緊迫しており、昨年には北海道上空を通過するミサイルが発射

されました。この様な度重なる挑発行為を受け、各地でミサイル

着弾を想定した避難訓練が行われています。 

 

また 2月には、弾道ミサイルが発射された場合の避難方法など

を記した学校向けの手引書改定案を文部科学省が初めて作成しま

した。 

 

 当市は首都圏に近接し、横田基地や入間基地にも近い位置に立 
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地しています。また、先述のような国や地方公共団体の動向を踏

まえると、当市としても万が一の事態に備え、避難訓練等の具体

的な対策が必要だと思われます。以上の観点から質問いたします。 

 

（１） ミサイル発射時などの武力攻撃事態における学校の対応

は。 

（２） ミサイル着弾を想定した避難訓練の実施は。 

（３） 避難情報の周知は。 

 

３ ペット等の適切な飼育の推進を     （15 分） 

昨今のペットブームにより、犬や猫などのペットを飼育する家

庭が増加しています。それに伴い、一部の心ない飼い主による放

し飼いや糞尿等の未処理などにより、苦情やトラブルが発生して

います。 

 

 そして昨年には、繋がれていない犬に、女児が耳の一部を噛み

千切られる事故が発生しました。この様なトラブルや事故を未然

に防ぐには、飼い主一人ひとりがモラルをもってペットを飼育す

ることが重要であり、市としても適切な働きかけが必要であると

考えられます。この様な観点から、以下質問いたします。 

 

（１） 犬や猫のトラブルに関する相談件数は。 

（２） 犬や猫についてトラブルが発生時した場合の市の対応は。 

（３） ペット等の適切な飼育法についての周知は。 
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