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■成人おめでとう！
　平成28年１月10日、市
内４つの市民センターにお
いて成人式が行われまし
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の再会に、会場は明るい笑
顔に包まれました。今後の
活躍に期待しています！
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確定申告書がご自宅で作成・印刷できます。
　申告相談会場は、毎年、大変混雑します。国税庁のホームページの「確定申告書等作成コーナー」をご利
用いただき、作成した申告書を印刷して、郵送で提出できます(送料は自己負担）。または、電子申告「ｅ- 
Ｔax」をご利用ください。

問合（郵送）先　市・県民税の申告に関すること／〒350-2292（住所不要）税務課市民税担当
　　　　　　　所得税などの確定申告に関すること／〒350-8666（川越市並木452-2）川越税務署

申告会場・日時をお知らせします
※お待ち頂く時間の短縮を図るため、申告受付会場では、申告書に必要な源泉徴収票（原本）、印鑑等必要な書
類が整っている方から受け付けます。また、医療費控除にかかる領収書及び「医療費の明細書」が作成されて
いない場合は、受付出来ません。

場所 受付期間 受付時間

鶴ヶ島市役
所での申告
相談会

（1階ロビー
受付会場 ）

2月16日（火）
～3月15日（火）

※日曜日の受付
は行っていませ
ん。

【平　日】9時～11時
　　　　13時～16時
【土曜日】9時～12時

市・県民税申告、所得税及び復興特別所得税の確定申告の受
付を行います。
※青色申告・消費税、相続税、贈与税の申告・分離所得の申告・
国外に扶養者のいる方の申告・住宅特定改修等に伴う住宅借
入金特別控除などについては受けられません。
※今回の申告から、住宅借入金等特別控除に係る初年度の申
告、収支内訳書が記入されていない申告は受けられません。
税務署で申告してください。

場所 受付日 受付時間

北市民センター 2月3日（水）

9時30分～11時30分
13時～16時

対象となる申告は鶴ヶ島市役所での受付と同様です。
※駐車場が狭いため、つるバス・つるワゴンなどをご利
用ください。

南市民センター 2月4日（木）

富士見市民センター 2月5日（金）

大橋市民センター 2月8日（月）

西市民センター 2月9日（火）

場所 受付期間 受付時間

川越税務署での確定申告相談会
（確定申告全般の受付。なお、
所得税及び復興特別所得税の還
付申告については随時受付。）
※東上パールビル申告相談会場
は、開設しません。

2月16日（火）
～3月15日（火）
※平日のみ受付。た
だし、2月21日（日）、
28日（日）は相談・受
付を行います。

9時～17時
（※混雑時は早
めに締め切る
ことがありま
す。8時30分
～受付）

申告に関するお問い合わせは、申告案内窓
口へお尋ねください。（川越税務署☎049・
235・9411にダイヤル後、自動音声案内に従
い「0」を選択してください）
※駐車場が狭いため、お車での来場はご遠慮
ください。

税の申告について 2月16日（火）～3月15日（火）まで
（詳しくは市ホームページ、国税庁ホームページをご覧下さい）

　公的年金に係る雑所得を有する方で、その年中の公的年金などの収入金額が400万円以下であり、かつ、その
年分の公的年金等に係る雑所得以外の所得金額が20万円以下である場合は、その年分の所得税及び復興特別所得
税について確定申告書の提出は必要ありません。ただし、源泉徴収の対象とならない公的年金等がある場合につ
いては、確定申告書を提出する必要があります。
※この場合であっても、所得税及び復興特別所得税の還付を受けるための申告書を提出することができます。
※公的年金以外の所得金額が20万円以下で所得税及び復興特別所得税の確定申告書の提出を要しない場合であっ
ても市・県民税の申告が必要です。

お知らせ

特 集

郵送でも提出できます
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　市役所では、次の1～4の所得税及び復興特別所得
税の申告ができます。
１　住宅借入金等特別控除
　住宅ローンなどを利用し、平成26年以前に自己の
住宅を新築･購入･増改築をした方で、住宅借入金等特
別控除の適用が2年目以降の方（※1年目の方は、対象
外です。）
必要なもの
①（特定増改築等）住宅借入金等特別控除額の計算明細
書
②金融機関等から交付を受けた住宅取得資金に係る借
入金の年末残高証明書（原本）
２　医療費控除
　本人や生計を一にする家族のために1年間（平成27
年1月1日～12月31日）に支払った医療費から、生命
保険給付金および健康保険組合などからの補てん金を
引いた額が、10万円（所得金額が200万円未満の場合
は所得金額の5%）を超える方。
必要なもの
①上記の「市・県民税申告、所得税及び復興特別所得
税確定申告の共通事項」のうち必要なもの
②平成27年中に支払った医療費の領収書及びその一
覧表（人、病院別にまとめて集計）
③生命保険会社などから支払われた入院（通院）給付

金、健康保険組合・共済組合などから補てんされた医
療費や出産費などの給付金額の分かるもの
３　寄附金控除
　平成27年中に、合計2000円を超える金額を国や地
方公共団体、共同募金会、日本赤十字社、認定ＮＰＯ
法人などに寄附をした方、政治活動に対する寄附をし
た方。
必要なもの
①上記の「市・県民税申告、所得税及び復興特別所得
税確定申告の共通事項」のうち必要なもの
②平成27年中に支払った寄附金の領収書や受領書
③寄附金控除の適格団体であることの証明書または認
定証の写し（領収書、受領書と一体の場合が多いです）。
政治活動に対する寄附金控除については、総務大臣ま
たは都道府県の選挙管理委員会の確認印のある「寄附
金（税額）控除のための書類」が必要です。
４　年の途中で退職し、年末調整をしていない方
※該当する場合でも源泉徴収税額がない場合などは、
還付申告の対象にはなりません。
必要なもの
①上記の「市・県民税申告、所得税及び復興特別所得
税確定申告の共通事項」のうち必要なもの
②平成27年中に支払った社会保険料の領収書、生命
保険・地震保険の控除証明書など

市・県民税申告が必要な方
　平成28年1月1日現在、鶴ヶ島市内に住んでいて、
平成27年1月1日から12月31日までの1年間で次のい
ずれかに該当する方。
①営業､ 農業､ 不動産などの所得があった方
②給与所得者で次に該当する方
•勤務先から給与支払報告書の提出がなかった方
•給与所得・公的年金に係る雑所得以外に所得がある
方
•昨年中に退職した方

③所得控除の申告が必要な方
④国民健康保険・後期高齢者医療制度に加入している
所得のない方
⑤そのほか一人世帯で所得のない方
⑥公的年金などの収入が400万円以下で所得税及び復
興特別所得税申告不要制度に該当した方のうち、市・
県民税申告が必要な方の①～⑤に該当する方
※原則、前年に市・県民税の申告をした方には1月中に
申告用紙を郵送しますが、税務課に用意してある申告
用紙で申告できます。
※申告がない場合には、金融機関からの借り入れや就
学援助制度などに使用する証明書の発行はできませ
ん。

必要なもの
①印鑑（スタンプ印を除く）
②所得の計算に必要な書類
給与・年金所得者／源泉徴収票（原本）、給与明
細書または事業主の支払い証明書など
その他の所得者／帳簿書類など（収入金額と必要

経費の分かる書類など）
③本人名義の預貯金口座番号の分かるもの（預貯金
通帳･キャッシュカードなど）
④源泉徴収票に記載されている住所・氏名が異な
る場合は住民票の写し
⑤各種の所得控除を受ける場合は、それらの支払
証明書や領収書など（生命保険料・地震保険料の支
払証明書、社会保険料（※）・医療費の領収書）
※国民健康保険税、後期高齢者医療保険料、介護
保険料については、市役所から郵送した「社会保
険料控除明細書（確定申告用）」で対応できます。

市役所に提出できる所得税及び復興特別所得税の申告市役所に提出できる所得税及び復興特別所得税の申告

市・県民税の申告市・県民税の申告

市・県民税申告、所得税
及び復興特別所得税確定申告に
必要なものの共通事項

特 集
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特 集

問合先　高齢者福祉課介護保険担当
　確定申告の控除で、障害者控除対象者認定書、おむつ代の医療費控除確認書が必要な方は、高齢者福祉課で申請し
てください。また、介護保険サービスを利用している場合、一部のサービス（条件付のもの有）では、医療費控除の対
象となりますので、川越税務署へお問い合わせください。
障害者控除対象者認定書
　介護保険の要介護1から5の認定を受けている65歳以上の方で要件に該当する場合に認定書を発行します。
おむつ代の医療費控除確認書
　おむつ代の医療費控除を受ける場合は､ おむつ代の領収書と医師の証明書が必要ですが､ 2年目以降の場合には、
要件に該当する方に、確認書を発行します。

税理士会無料相談
問合先　関東信越税理士会川越支部事務局（☎049・246・6188）
川越税務署管内の関東信越税理士会川越支部の税理士が無料で次の相談業務を行っていますので、ご利用ください。

場　　所 日　　時

還付申告無料相談

最寄りの税理士事
務所、または関東
信越税理士会川越
支部事務局

2月1日（月）～15日（月）
９時～16時
※土・日曜日、祝日は相談
を行っておりません。

対象
①年金受給者
②医療費控除を受ける方
③平成27年中に中途退職した方（ただし
給与・年金収入が600万円以下の方に
限ります）

税理士会無料税務相談
ウェスタ川越2階
活動室3（川越市新
宿1-17-17）

2月6日（土）
10時～15時30分

※税理士が関与している場合を除きま
す。

無料税務相談所（常設） 関東信越税理士会
川越支部事務局

毎週金曜日　9時～15時
※祝日は相談を行っており
ません。

ご利用の際は事前に電話予約をお願い
します。
※確定申告時期は増設しています。

要介護等認定を受けている方が確定申告で使用する諸証明を発行します要介護等認定を受けている方が確定申告で使用する諸証明を発行します

■□　国民年金保険料の納付は便利な口座振替で　■□
問合先　保険年金課国民年金担当

　国民年金保険料の納付は便利で安心、確実な口座振替をご利用ください。国民年金保険料の口座振替には、
当月分保険料を翌月末に引き落とす「毎月納付」、当月分保険料を当月末に引き落とす「早割」、２年分・１
年分・半年分の保険料をまとめて引き落とす「２年前納」「１年前納」「６か月前納」があります。毎月納付
以外の方法は、保険料が割引になりお得です。
　なお、２年前納、１年前納、６か月前納（４月～９月分）の手続きは２月末日が期限となっていますので、
早めに手続きをしてください。
場所　口座振替を希望する金融機関または川越年金事務所
持ち物　手続きには、年金手帳または納付書、通帳、金融機関の届出印が必要となります。

還付金詐欺に注意！
問合先　安心安全推進課交通安全・防犯担当

　市役所や税務署などの職員を騙
かた

り、「医療費の還付金の手続きをする」「税金
の還付金がある」などと言って、スーパーやコンビニなどのATMに誘導し、お
金を振り込ませようとする「還付金詐欺」が多発しています。
　医療費などの還付金がATMで支払われることは絶対にありません。
　このような不審な電話があったら、すぐに西入間警察署（☎049-284-0110）に
相談してください。



5 広報つるがしま 2016.2

市政 情報

　「本人通知制度」は、事前に登録することで、登録し
た方の住民票の写し（本籍地記載)、戸籍の証明などを、
代理人や第三者に交付したことを登録者本人にお知らせ
する制度です。
　住民票の写しなどが第三者に交付されたことを早期に
知ることができ、不正請求や不正取得による個人の権利
の侵害抑止、防止に役立ちます。
　また、本人通知制度が周知されることで、委任状の偽
造や不必要な身元調査などの未然防止につながります。
一度登録すれば終了期限はありません。ただし、住所・
氏名・本籍などに変更があった場合は、登録事項の変更
手続をお願いします。
対象　市に住民登録または本籍のある方（住民票の除票
や除籍などのある方を含みます）
受付場所　市民課、若葉駅前出張所（ワカバウォーク内)
必要なもの　
①申請書（ホームページからもダウンロードできます)

②本人確認書類（個人番号カード、住民基本台帳カード、
運転免許証、健康保険証など)
法定代理人が行う場合
①、②および法定代理人であることを証する書類（戸籍
謄本など)
代理人が行う場合
①、②および委任状
通知対象となる証明書
•住民票（除票を含む)の写し（本籍が記載されたものに
限る)
•住民票記載事項証明書（本籍が記載されたものに限る)
•戸籍附票（除附票を含む)の写し
•戸籍（除籍を含む)謄抄本
•戸籍記載事項証明書
通知内容　交付年月日、交付した証明書の種類、通数、
請求者の種別（代理人または第三者の別)。※証明書を取
得した個人の情報は通知されません。
　第三者へ住民票の写しなどを交付したことに関する申
請内容については、鶴ヶ島市個人情報保護条例の規定に
基づき、本人は開示請求をすることができます。ただし、
同条例第17条の各号に該当することにより、開示でき
ない情報が含まれることがあります。
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夏
美
さ
ん

宮
﨑　
華
さ
ん

金
島　
碧
さ
ん

遠
藤　
万
結
さ
ん

金
井　
咲
希
さ
ん

栗
原　
悠
宇
さ
ん

森
田　
あ
さ
ひ
さ
ん

横
山　
瑞
季
さ
ん

齋
藤　
真
希
さ
ん

林　
　
明
龍
さ
ん

岸
田　
留
佳
さ
ん

荒
川　
颯
太
さ
ん

小
松　
里
香
さ
ん

加
藤　
翔
さ
ん

TW
IRL i M

ajoret
tes

（
ト
ワ
ル 
ア
イ 

メ
ジ
ャ
レ
ッ
ツ
）

鶴
ヶ
島
レ
ッ
ド
フ
ァ

イ
タ
ー
ズ

１
月
９
日
、
平
成
27
年
度
鶴
ヶ
島
市
表
彰
式
に
お
い
て
、
市
政

発
展
に
貢
献
さ
れ
た
方
々
へ
、
表
彰
状
の
贈
呈
を
行
い
ま
し
た
。

平
成
27
年
度
鶴
ヶ
島
市
表
彰
式

 

問
合
先　

秘
書
政
策
課
秘
書
担
当

権利の侵害抑止、防止のため権利の侵害抑止、防止のため
本人通知制度をご活用ください本人通知制度をご活用ください
 問合先　市民課戸籍担当
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問合先　学校教育課学務担当
　小・中学校へ通う子どものいる家庭で、経済的な理
由で就学困難な場合、学用品費、学校給食費、修学旅
行費などを援助します。
　平成28年度の援助を希望される方は、３月31日（木）
までに申請してください。４月以降も随時申請を受け
付けていますが、認定された場合、援助の対象となる
のは、申請月の翌月からになります。この制度は毎年
度申請が必要ですので、引き続き希望する方も必ず申
請してください。また、税の申告のない方は認定でき
ません。申請される方は、税の申告をしてください。
対象　①生活保護法に基づく保護が停止または廃止さ
れた家庭　②児童扶養手当を受けている家庭　③収入

が少なく所得が市の認定基準以下の家庭
※このほかにも対象となる場合がありますので、詳し
くはお問い合わせください。
申請書類　①就学援助申請書（学校教育課で配付）　②
世帯で働いている方全員分の収入（平成27年１月から
12月）を証明できる書類（源泉徴収票、確定申告書控え、
市県民税申告書控え）の写しなど。
※今回の申請から、「マイナンバー（個人番号）」を提示
することで、②収入を証明できる書類を省略すること
ができるようになりました。ただし、平成28年１月１
日時点で鶴ヶ島市に住民票がある（所得確認ができる）
方のみ対象となります。申請書提出の際に、本人確認
として、新たに持参していただく物がありますので、
詳しくは学校教育課までお問い合わせいただくか、市
ホームページをご覧下さい。

就学に関するお金の支援
（小・中学校向け）

鶴
ヶ
島
保
育
所

　

保
護
者
の
就
労
や
疾
病
な
ど
に
よ

り
家
庭
で
の
保
育
が
困
難
な
時
に
、

普
段
保
育
所
を
利
用
し
て
い
な
い
児

童
を
一
時
的
に
鶴
ヶ
島
保
育
所
で
預

か
り
ま
す
。

①
非
定
型
的
保
育　

保
護
者
の
就
労

や
職
業
訓
練
ま
た
は
就
学
な
ど
で
、

継
続
的
な
保
育
が
困
難
と
な
る
児
童

を
週
３
日
を
限
度
と
し
て
曜
日
を
確

定
し
て
毎
週
預
か
り
ま
す
。
２
月
16

日
㈫
９
時
か
ら
先
着
順
で
受
付
を
行

い
ま
す
。
な
お
、
申
込
み
に
は
主
に

児
童
を
養
育
し
て
い
る
方
の
み
の
就

労
証
明
書
な
ど
が
必
要
で
す
。

②
緊
急
保
育　

保
護
者
の
疾
病
、
災

害
、
事
故
、
出
産
、
看
護
、
冠
婚

葬
祭
な
ど
で
、
家
庭
で
の
保
育
が
困

難
と
な
る
児
童
を
月
15
日
を
限
度
と

し
て
預
か
り
ま
す
。
利
用
さ
れ
る
日

の
前
月
１
日
か
ら
随
時
受
付
し
ま
す

（
４
月
か
ら
利
用
希
望
の
場
合
、
３

月
１
日
㈫
９
時
か
ら
）。
※
緊
急
保

育
の
場
合
は
、
利
用
日
が
決
ま
っ
て

い
る
方
か
ら
の
受
付
に
な
り
ま
す
。

申
込
み　
こ
ど
も
支
援
課
保
育
担
当

鶴ヶ島保育所　（☎049・286・0551）
対象 定員 実施日時 保育料

1歳～就学前
（1歳の誕生日
の翌日から。
ただし離乳食
が完了してい
ること）

10人
（①と②を
合わせて）

月～金曜日
8時30分～
17時

1日利用
1・2歳児2000円
3～5歳児1800円（食事代
を含む）
時間利用
1時間500円（別途食事代
200円）

民間保育園
実施施設 対象 実施日時 保育料

笹久保さくら保育園
（☎049・272・3211）

1歳～就学前
（利用年度の4
月1日時点で１
歳児以上）

月～金曜日
8時30分～16時30分

1日利用
1、2歳児2000円　3～5歳児1800円
（食事代・おやつ代含む）
時間利用　1時間500円
（別途食事代200円、おやつ代100円）

第二はちの巣保育園
（☎049・286・1110）

月～金曜日
8時30分～16時30分

かこのこ保育園
（☎049・279・0505）

１歳～就学前
（1歳の誕生日
の翌日から。た
だし離乳食が完
了していること）

月～金曜日
8時30分～17時

1日利用（4月1日時点の年齢）
0歳2500円　1、2歳2000円 
3～5歳1800円
時間利用　1時間500円
（別途食事代200円、おやつ代100円）

わかば保育
ステーション
（☎049・271・6001）

0歳6か月～
就学前

月～土曜日
8時30分～16時30分

1日利用
0歳児2500円　1、2歳児2000円 
3～5歳児1800円　（食事代・おやつ代
含む）
時間利用1時間500円から
（別途食事代200円、おやつ代100円）
※時間外は別途料金

時間外
月～金曜日
8時00分～8時30分
16時30分～17時30分

  
問
合
先　　

こ
ど
も
支
援
課
保
育
担
当

鶴
ヶ
島
保
育
所
・
民
間

鶴
ヶ
島
保
育
所
・
民
間

保
育
園
で
お
子
さ
ん
を

保
育
園
で
お
子
さ
ん
を

一
時
的
に
預
か
り
ま
す

一
時
的
に
預
か
り
ま
す

民
間
保
育
園

　

民
間
保
育
園
な
ど
で
も
一
時
預
か
り
を
実
施
し
て
い
ま

す
。
各
施
設
に
よ
っ
て
利
用
目
的
、
対
象
年
齢
、
実
施
時
間
、

保
育
料
、
申
込
み
方
法
に
違
い
が
あ
り
ま
す
の
で
、
詳
細
は

直
接
各
施
設
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
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を
整
備
し
ま
し
た

を
整
備
し
ま
し
た

備
品
の
助
成
金
で

の
助
成
金
で  

自
治
会
館
に

自
治
会
館
に

宝
く
じ

有料広告募集
問合先　学校給食センター（☎049・285・6596） 
　学校給食センターでは、学校給食予定献立表（毎月発行
（８月分を除く）に掲載する広告を募集しています。献立表
は、市内の小・中学校に通学する児童生徒の世帯に配布さ
れ、保護者の年齢層が絞られるために大きな宣伝効果が期
待できます。
掲載基準　「鶴ヶ島市有料広告掲載等取扱要綱」および「学
校給食予定献立表有料広告掲載基準」に基づきます。
掲載単位　１か月単位で受付
発行部数　5144部/月（平成27年度印刷実績、児童生徒数
により発行部数は変動）
募集枠　３枠（月により増える場合があります）
掲載スペース　縦５cm×横9.2cm（月により変わります）
料金　5000円／月
その他　詳しくは電話で学校給食センターまたは市ホーム
ページをご覧ください。

ふるさと納税返礼品の提供を
希望する事業者の皆さんへ

問合先　産業振興課商工労政担当

　市では、ふるさと納税をされた方への返礼品と
なる商品の相談を受け付けます。

返礼品の商品提供事業者としての要件
•鶴ヶ島市内に事業所などが所在、または鶴ヶ島
市の施策と密接な関係を有していること
•市税の滞納がないこと
•商品については市の品位を損なうおそれがない
こと

協力事業者としてのメリット
•返礼品や事業者名などが市ホームページに掲載
され、全国的な販売促進やＰＲに役立ちます。

ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
を

 

募
集
し
ま
す

対
象　
次
の
す
べ
て
の
条
件
に
該
当
す
る
方

①
市
内
在
住
の
20
歳
以
上（
平
成
28
年
４
月

１
日
現
在
）の
方
。

②
ス
ポ
ー
ツ
に
関
す
る
深
い
関
心
と
理
解
を

有
す
る
こ
と
。

③
ス
ポ
ー
ツ
に
つ
い
て
の
企
画
・
指
導
・
助

言
が
で
き
る
熱
意
と
能
力
が
あ
る
こ
と
。

内
容

・
市
が
行
う
ス
ポ
ー
ツ
事
業
に
お
い
て
企

画
・
運
営
に
携
わ
る
。

・
各
種
団
体
や
学
校
、
市
民
セ
ン
タ
ー
な
ど

が
行
う
ス
ポ
ー
ツ
行
事
へ
協
力
す
る
。

・
市
民
の
健
康
増
進
を
目
的
と
し
た
ニ
ュ
ー

ス
ポ
ー
ツ
の
普
及
な
ど
ス
ポ
ー
ツ
に
関
す
る

指
導
、
助
言
を
行
う
。

募
集
人
数　
若
干
名

任
期　

平
成
28
年
４
月
１
日
〜
平
成
30
年
３

月
31
日

報
酬　

非
常
勤
の
公
務
員
と
し
て
条
例
の
規

定
に
よ
り
報
酬
を
支
給
し
ま
す
。

応
募
方
法　

２
月
19
日
㈮
ま
で
に
郵
送
、
メ

ー
ル
ま
た
は
直
接
生
涯
学
習
課
へ
。
募
集
要

項
お
よ
び
申
込
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
ま
た
は
生
涯
学
習
課
で
お
受

け
取
り
く
だ
さ
い
。

問
合
先　
生
涯
学
習
課
市
民
ス
ポ
ー
ツ
担
当

 

問
合
先　
地
域
活
動
推
進
課
地
域
活
動
推
進
担
当

　

今
年
度
、
宝
く
じ
の
社
会
貢
献
広
報
事
業
と
し
て
、
宝
く
じ
の
受
託
事
業
収

入
を
財
源
に
実
施
し
て
い
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
の
助
成
金
を
い
た
だ
き
、

二
つ
の
自
治
会
に
備
品
を
購
入
し
ま
し
た
。

　

こ
の
備
品
整
備
に
よ
っ
て
エ
ア
コ
ン
が
設
置
さ
れ
、
季
節
を
通
じ
て
快
適
に

自
治
会
活
動
が
行
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
音
響
シ
ス
テ
ム
な
ど
の

整
備
に
よ
り
、
イ
ベ
ン
ト
な
ど
も
効
率
的
に
開
催
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

自治会名 設置場所 整備備品

太田ヶ谷
自治会 鶴ヶ島農村センター

エアコン3台、イベント用屋外音響シス
テム、マイクスタンド、長胴太鼓、当
り鉦

がね

鶴ヶ丘第
四自治会 鶴ヶ島文化会館

エアコン3台、会議用テーブル25台、折
りたたみ椅子50脚、ワイヤレスアンプ、
マイク、倉庫、テレビ、地デジアンテナ、
ブルーレイディスクプレーヤー
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保留地公売のお知らせ　問合先　区画整理課事業担当
　坂戸都市計画事業若葉駅西口土地区画整理事業地内の宅地（保留地）を抽選で公売します。

街区
番号

画地
番号

面積
（㎡） 公売価格（円） 備考

34

11 約146 22,630,000 若葉駅から約650ｍ、徒歩約9分
学校区　杉下小学校、藤中学校
上広谷児童館　徒歩3分
第一種中高層住居専用地域、
地区計画区域17 約146 22,630,000

受付日時　２月１日（月）～３月４日（金）9時～17時
※土・日曜日、祝日は除く
受付場所　市役所２階区画整理課
抽選日時　３月16日㈬９時30分受付　10時抽選開始
抽選場所　市役所５階会議室
※申込みをされる方は、必要提出書類などがありますので、あらか
じめ「保留地公売案内」（区画整理課窓口または市ホームページか
らご覧いただけます）をご確認の上、申込みをしてください。

市
内
で
多
発
す
る
交
通
事
故
の
特
徴

高
齢
者
の
事
故

　

ド
ラ
イ
バ
ー
は
、
身
体
機
能
や
判

断
力
の
低
下
な
ど
の
自
身
の
身
体
的

特
徴
を
自
覚
し
た
上
で
安
全
運
転
に

努
め
、
歩
行
者
は
、
反
射
材
の
使
用

や
明
る
い
色
の
服
の
着
用
に
よ
り
、

ド
ラ
イ
バ
ー
に
発
見
さ
れ
や
す
い
格

好
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

自
転
車
乗
用
中
の
事
故

　

自
転
車
事
故
の
中
に
は
、
高
額
賠

償
を
伴
う
事
例
も
多
く
発
生
し
て

い
ま
す
。
ヘ
ル
メ
ッ
ト
の
着
用
を
心

掛
け
、
自
分
の
身
を
守
り
ま
し
ょ

う
。
ま
た
、
自
転
車
保
険
に
加
入
し
、

万
一
に
備
え
ま
し
ょ
う
。

交
差
点
で
の
事
故

　

交
差
点
事
故
の
多
く
は
、
死
角
の

多
い
生
活
道
路
で
発
生
し
て
い
ま

す
。
一
時
停
止
を
必
ず
守
り
、「
〜

だ
ろ
う
」
運
転
で
は
な
く
「
〜
か
も

し
れ
な
い
」
と
危
険
を
予
測
す
る
運

転
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

「
歩
車
分
離
式
信
号
」
に
つ
い
て

　

歩
行
者
と
車
両
の
通
行
す
る
時
間

を
分
離
し
、
歩
行
者
と
車
両
の
交
錯

に
よ
る
交
通
事
故
を
抑
止
す
る
た
め

の
制
御
方
式
を
用
い
た
信
号
の
こ
と

を
い
い
ま
す
。

　

こ
の
う
ち
、
若
葉
駅
西
口
に
設
置

さ
れ
た
も
の
は
、
全
て
の
方
向
の
自

動
車
な
ど
を
停
止
さ
せ
て
い
る
間
に

全
て
の
方
向
の
歩
行
者
な
ど
を
同
時

に
横
断
さ
せ
る
方
式
で
す
が
、
斜
め

方
向
の
横
断
は
で
き
ま
せ
ん
。

　

交
通
ル
ー
ル
を
守
り
、
安
全
運
転

を
励
行
し
、
事
故
を
未
然
に
防
ぐ
よ

う
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

　

平
成
28
年
１
月
６
日
22
時
30
分

頃
、
高
倉
地
内
で
交
通
死
亡
事
故

が
発
生
し
ま
し
た
。
普
通
乗
用
車

が
右
カ
ー
ブ
を
進
行
中
、
同
方
向

に
進
行
の
自
転
車
と
衝
突
、
自
転

車
の
高
齢
運
転
者
が
死
亡
し
ま
し

た
。
自
動
車
の
運
転
者
が
、
必
ず

し
も
近
く
の
歩
行
者
や
自
転
車
の

存
在
を
確
認
で
き
て
い
る
と
は
限

り
ま
せ
ん
の
で
、夜
間
は
、反
射
材

な
ど
の
使
用
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

　

平
成
27
年
中
の
市
内
に
お
け
る
交
通
事
故
発
生
状
況
は
人
身
事
故
２
６
９
件（
前
年
比
4.
3
％
増
）、
う
ち
、
原
因

で
多
い
も
の
と
し
て
、
脇
見
な
ど
が
１
９
０
件（
70.
６
％
）と
な
っ
て
い
ま
す
。

 
問
合
先　
西
入
間
警
察
署（
☎
０
４
９・２
８
４・０
１
１
０
）、
安
心
安
全
推
進
課
交
通
安
全
・
防
犯
担
当

幅員6m

保留地形状図

ココ

若葉駅

　　保留地公売地（若葉駅西口地区）

人数
338人

その他
１人 ０．３％

40歳代
68人
２０．１％

30歳代
56人
16.6％

50歳代
47人
13.9％

65歳以上
44人 
13.0％
□死傷者の年齢層別□死傷者の状態別

18～24歳
（高校生除く）
38人 
１１．２％

その他
85人
２５．２％

自動車
２０４人
６０．４％自転車

64人
１８．９％

歩行者
40人
１１．８％

二輪車 29人 ８．６％

人数
338人

昨
年
の
市
内
交
通
事
故
発
生
状
況

スーパーマーケット

コンビニ
エンス
ストア

マンション マンション

歩車分離信号



国際人としてのスタート

　鶴ヶ島清風高校で、オスマン・サンコンさんによるグローバ
ル講演会「明るい国際協力～サンコンのアフリカ共和国～」が
行われました。体験談などを交え、これからの時代を担うため
の心構えなどをお話し頂き、和やかな楽しい時間となりました。

こうして食べるとおいしいよ！♪

　1月17日、安心安全な農産物を生産している農家を応援
するため、池尻池公園で、森の落ち葉を集めました。作業
の後はお待ちかねのオヤツタイム。子どもたちはサツマイモ
やネギをみんなで仲良く焼いて、おいしく食べました。

真剣勝負で鶴ヶ島を学ぶ伝統の継承

鶴ヶ島から世界へ

　1月20日、鶴ヶ島第一小学校で国際理解教育の授業「世
界の言葉で遊ぼう」が行われました。韓国語のじゃんけんゲー
ムやイタリア人留学生の体験談などからコミュニケーションの極
意を学んだ６年生の子どもたち。未来のステージは世界です。

　1月17日、東市民センターで、第11回新
あら
井
い
慶
けい
司
じ
記念杯つ

るがしま郷土かるた大会が行われました。子どもたちは真剣
勝負の中、かるたを通して、つるがしまの歴史や地理を学び
ました。

ユーモラスでわかりやすい

　1月9日、女性センターで、テレビにも多数出演の高
たか
沢
ざわ
謙
けん

二
じ
先生の健康づくり講演会「これからの時代を生き抜く健康
管理法パート２～血管若返り術～」が行われました。超満員
の会場の皆さんは、先生の講演を大満足に聴き入りました。

　1月9日、東市民センターで、第34回どんど焼きが開催さ
れました。天候に恵まれ、大人も子どもも共に火入れをしまし
た。どんど焼きの火で正月飾りを焼き、様々な催しを楽しみ
つつ、１年間の無病息災を祈りました。

9 広報つるがしま 2016.2

　  みんなのひろば
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049・285・2837
▶女声コーラス マイ・サニー　対象
／女性　日時／第2・4火曜日13時
～16時　場所／大橋市民センター　
連絡先／広

ひろ

川
かわ

☎049・286・0040
▶男の料理教室　対象／成人男性　
日時／第4土曜日9時～13時　場所
／女性センター　連絡先／佐

さ

藤
とう

☎0
70・5596・4061
▶Ｚ

ズ ン バ

ＵＭＢＡサークル ズンズン（ダ
ンスエクササイズ）　対象／成人女
性　日時／毎週水曜日11時～12時
場所／女性センター　連絡先／小

こ

中
なか

☎080・3000・1268
▶花咲くおとめ座（レクリェーショ
ンボランティア）　日時／毎週木曜
日13時30分～15時（月4回）　場所
／富士見市民センター　連絡先／橋

はし

本
もと

☎090・6015・7463

参加してみませんか

▶初心者卓球教室　日時／2月14日
（日）13時～15時（受付当日13時～
13時20分）　場所／海洋センター
参加費／無料　持ち物／運動のでき
る靴や服装、ラケット（お持ちの方）

連絡先／近
こん

藤
どう

☎049・286・7659

出かけてみませんか

▶子育てセミナー「あなたの子育て
大丈夫？決して自分を責めない子育
て」　対象／子育て中の方、これか
ら親になる方　日時／2月10日（水）
10時～11時30分　場所／東市民セ
ンター　参加費／200円（資料、お
茶代）　申込み／不要　連絡先／荒

あら

川
かわ

☎049・285・6362
▶中

ちゅうごくむしゃくししょうねんきゅう

国無錫市少年宮作品展・桜
さくらゆうぎ

友誼
林
りん

あゆみ展　日時／2月18日（木）～
21日（日）9時～17時　場所／市民活
動推進センター　参加費／無料　連
絡先／新

し

發
ば

田
た

☎080・9506・4510

　4月号の原稿締切は､ 2月25日
（木）です。※「仲間になりません
か」のコーナーは､ 同一サークル
などは年１回の掲載です。それ以
外の原稿は､ 同一サークル年３回
までで、同一号には１件までの掲
載に限らせていただいています。

仲間になりませんか

▶ちびっこ体操クラブ（親子体操）
対象／2歳児以上の子と保護者　日
時／毎週金曜日10時～11時　場所
／東市民センター　その他／2月19
日（金）11時～12時に体験・受付　
連絡先／根

ね

来
ごろ

☎049・287・6376
▶ひまわり体操クラブ（親子体操）　
対象／2歳児以上の子と保護者　日
時／毎週月曜日10時～11時　場所
／東市民センター　その他／2月15
日（月）11時～12時に体験・受付　
連絡先／大

おお

沼
ぬま

☎049・292・1334
▶いきいき体操　対象／女性　日時
／毎週金曜日10時～12時　場所／
西市民センター　連絡先／尾

お

崎
ざき

☎
049・287・5450
▶千

ち

鶴
づる

会
かい

（津軽手踊り）　日時／第
2・3・4水曜日10時～12時　場所
／西市民センター　連絡先／有

あり

隅
ずみ

☎

問
合
先　
保
険
年
金
課
国
民
健
康
保
険
担
当

　

国
民
健
康
保
険
の
医
療
費
適
正
化
な
ど
に
係
る
啓
発
活

動
の
一
環
と
し
て
実
施
し
た
「
つ
る
ゴ
ン
健
康
川
柳
コ
ン

ク
ー
ル
」
に
、
37
作
品
の
応
募
が
あ
り
ま
し
た
。

　

選
考
の
結
果
、
市
長
賞
な
ど
6
作
品
を
決
定
し
、
１
月

９
日
に
表
彰
式
を
行
い
ま
し
た
。

受
賞
作
品

市
長
賞

　
検
診
で　
貯
め
る
安
心　
マ
イ
レ
ー
ジ　
　
　
　
　
　
ひ
ら
り
ん

市
議
会
議
長
賞

　
ゆ
る
キ
ャ
ラ
に　
和
む
私
と　
ゆ
る
む
腹　
　
　
　
　
じ
ゅ
ん
ぴ
ょ
ん

教
育
委
員
会
教
育
長
賞　

　
う
ん
ど
う
と　
は
や
ね
は
や
お
き　
げ
ん
き
だ
よ　
　
か
ほ

坂
戸
鶴
ヶ
島
医
師
会
長
賞

　
健
康
と　
長
寿
の
た
め　
１
万
歩　
　
　
　
　
　
　
　
本
田
ハ
ナ

国
民
健
康
保
険
運
営
協
議
会
長
賞

　
願
わ
く
ば　
医
療
無
縁
で　
喜
寿
米
寿　
　
　
　
　
　
翁
チ
ャ
ン

健
康
づ
く
り
推
進
協
議
会
長
賞

　
わ
が
祖
母
と　
雷
電
池
を　
ひ
と
巡
り　
　
　
　
　
　
田
中
友
海

（
敬
称
略
） 

つ
る
ゴ
ン
健
康
川
柳
コ
ン
ク
ー
ル
の
受
賞
作
品

つ
る
ゴ
ン
健
康
川
柳
コ
ン
ク
ー
ル
の
受
賞
作
品

　  みんなのひろば
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（代表） 市内各公共施設により開館日時はことなります☎049-271-1111
市民センターの受付時間は月曜日から金曜日（祝日を除く）9時から17時です

市役所市役所

会
費　
年
間
１
０
０
０
円

申
込
み　

２
月
12
日
㈮
〜
26
日
㈮
９

時
30
分
〜
16
時
に
、
申
込
用
紙（
２

月
４
日
㈭
か
ら
各
児
童
館
で
配
布
）

を
活
動
を
希
望
す
る
児
童
館
に
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

※
重
複
の
申
し
込
み
は
で
き
ま
せ

ん
。
た
だ
し
、
27
日
㈯
以
降
、
定
員

に
満
た
な
い
場
合
は
重
複
し
て
申
し

込
み
が
で
き
ま
す
。

問
合
先　

脚
折
児
童
館（
☎
０
４
９
・

２
８
７･
０
２
７
０
）、
上
広
谷
児
童

館（
☎
０
４
９・２
８
７･

１
７
３
２
）、

大
橋
児
童
館（
☎
０
４
９・
２
８
６
・

０
０
０
７
）、
西
児
童
館（
☎
０
４
９・

２
８
５・７
０
４
８
）

食
育
講
演
会
「
時
間
栄
養
学

に
よ
る
健
康
づ
く
り
」
の
運

営
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　

女
子
栄
養
大
学
副
学
長
香か

が
わ
や
す
お

川
靖
雄

さ
ん
に
よ
る
食
育
講
演
会
を
開
催
し

ま
す
。
そ
の
運
営
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を

募
集
し
ま
す
。

日
時　
３
月
12
日
㈯
12
時
〜
16
時

場
所　
女
性
セ
ン
タ
ー

業
務
内
容　

受
付
・
駐
車
場
案
内
な

ど
の
運
営
に
関
す
る
こ
と

定
員　
５
人
程
度

そ
の
他　

空
き
時
間
は
、
ス
タ
ッ
フ

席
で
講
演
会
を
聴
講
で
き
ま
す
。

申
込
み　

２
月
22
日
㈪
ま
で
に
健
康

増
進
課
健
康
増
進
担
当
に
電
話
で

平
成
28
年
度
埼
玉
県
公
立
小
・

中
学
校
臨
時
的
任
用
教
職
員

お
よ
び
非
常
勤
講
師

応
募
資
格　

教
員
は
教
員
普
通
免
許

状
、
学
校
栄
養
職
員
は
栄
養
士
免
許

状
ま
た
は
管
理
栄
養
士
免
許
状
を
所

有
し
て
い
る
方
ま
た
は
取
得
見
込
み

の
方
。
地
方
公
務
員
法
第
16
条
お
よ

び
学
校
教
育
法
第
９
条
の
欠
格
事
項

に
該
当
し
な
い
方

　

応
募
の
際
は
「
希
望
調
書
」
の
提

出
が
必
要
に
な
り
ま
す
。
詳
し
く
は

埼
玉
県
教
育
委
員
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

問
合
先　
学
校
教
育
課
指
導
担
当

３
人
乗
り
（
幼
児
２
人
同
乗

用
）
自
転
車
レ
ン
タ
ル
利
用

者

　

社
会
福
祉
協

議
会
で
は
、
複

数
の
幼
児
を
養

育
す
る
子
育
て

世
帯
へ
３
人
乗

り
自
転
車（
幼

児
二
人
同
乗
基
準
適
合
車
電
動
ア
シ

ス
ト
タ
イ
プ
）の
貸
出
し
を
行
っ
て

い
ま
す
。

　

貸
出
中
の
自
転
車
が
戻
り
次
第
、

順
番
に
新
し
い
利
用
者
に
お
貸
し
し

ま
す
。
利
用
希
望
者
は
、
随
時
受
付

て
い
ま
す
の
で
、
電
話
で
問
い
合
わ

せ
て
く
だ
さ
い
。

対
象　

貸
出
予
定
月
に
、
そ
れ
ぞ
れ

１
歳
以
上
６
歳
未
満
の
子
ど
も
を
２

人
以
上
養
育
し
、
自
転
車
の
適
正
な

保
管
場
所
を
確
保
で
き
る
市
民

利
用
期
間　

原
則
１
年
間（
上
限
３

年
ま
で
の
更
新
可
能
）

利
用
料　

１
か
月
１
０
０
０
円

問
合
先　

社
会
福
祉
協
議
会（
☎
０

４
９・２
７
１・６
０
１
１
）

教
室

南
市
民
セ
ン
タ
ー
地
域
課
題

講
座
「
知
っ
て
お
き
た
い
日

常
生
活
で
出
来
る
食
品
ロ
ス

削
減
の
具
体
的
な
取
り
組
み
」

日
時　
2
月
14
日
㈰
10
時
〜

11
時
30
分

場
所　
南
市
民
セ
ン
タ
ー

講
師　
埼
玉
県
職
員

参
加
費　
無
料

申
込
み　
不
要

問
合
先　

南
市
民
セ
ン
タ
ー（
☎
０

４
９・２
８
７・０
２
３
５
）

平
成
28
年
度
児
童
館
幼
児
ク
ラ

ブ
会
員

　

市
内
児
童
館
で
は
、
幼
稚
園
入
園

前
の
幼
児
親
子
の
仲
間
づ
く
り
を
目

的
に
、
手
遊
び
や
体
操
な
ど
を
し
て

遊
ぶ
幼
児
ク
ラ
ブ
の
会
員
を
募
集
し

ま
す
。

対
象　

平
成
24
年
４
月
２
日
か
ら
平

成
26
年
４
月
１
日
に
生
ま
れ
た
幼
児

募
集

市役所からのお知らせ 

場所 活動日時 定員

脚折
児童館

水曜日
10時～11時 20組

上広谷
児童館

金曜日
10時～11時 30組

大橋
児童館

木曜日
10時～11時 25組

西児童館 金曜日
10時～11時 30組

■おことわり　「まちづくりポイント発行対象事業」には　　のようなマークが表示されています。
　　　　　　　問合先　地域活動推進課

3
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3

教
室

子
育
て
セ
ン
タ
ー
子
育
て
講
座

「
ど
う
や
っ
て
進
め
た
ら
い
い

の
？
離
乳
食
」

対
象　

市
内
在
住
の
離
乳
食
を
食
べ

て
い
る
お
子
さ
ん
の
保
護
者

日
時　

２
月
25
日
㈭
10
時
〜
11
時
30

分場
所　
女
性
セ
ン
タ
ー

講
師　
元
公
立
保
育
所
管
理
栄
養
士

内
容　

成
長
に
合
わ
せ
た
離
乳
食
の

進
め
方
や
、
今
日
の
献
立
か
ら
考
え

る
簡
単
離
乳
食
の
コ
ツ
教
え
ま
す
。

定
員　
15
人
程
度（
申
込
順
）

参
加
費　

１
０
０
円（
食
材
費
）

持
ち
物　

ス
ー
プ
椀
、
ス
プ
ー
ン
、

筆
記
具

保
育　

10
か
月
〜
未
就
園
児
10
人
程

度
、
10
か
月
未
満
児
は
同
室
可

申
込
み　

２
月
５
日
㈮
９
時
か
ら
鶴

ヶ
島
子
育
て
セ
ン
タ
ー（
鶴
ヶ
島
保

育
所
内
）に
直
接
ま
た
は
電
話
で（
☎

０
４
９・２
８
６・７
２
０
１
）

サ
ー
ク
ル
活
動
地
域
還
元
講
座

「
親
子
ヨ
ガ
」

対
象　

市
内
在
住
の
６
か
月
か
ら
小

学
生
ま
で
の
お
子
さ
ん
と
母
親
。
母

だ
け
の
参
加
も
可

日
時　

２
月
27
日
㈯
10
時
30
分
〜
11

時
30
分

場
所　
東
市
民
セ
ン
タ
ー

定
員　
30
人（
申
込
順
）

参
加
費　
無
料

持
ち
物　

ヨ
ガ
マ
ッ
ト（
大
判
バ
ス

タ
オ
ル
可
）飲
み
物
、
運
動
し
や
す

い
服
装

協
力　

鶴
ヶ
島
☆
親
子
ヨ
ガ
サ
ー
ク

ル申
込
み　

２
月
３
日
㈬
９
時
か
ら
東

市
民
セ
ン
タ
ー
に
直
接
ま
た
は
電
話

で（
☎
０
４
９・２
８
６・３
３
５
７
）

サ
ー
ク
ル
活
動
地
域
還
元
講
座

「
手
編
み
帽
子
講
習
会
」

対
象　
市
内
在
住
在
勤
の
方

日
時　

２
月
24
日
㈬
10
時
〜
12
時

場
所　
東
市
民
セ
ン
タ
ー

定
員　
30
人（
申
込
順
）

参
加
費　

１
０
０
０
円（
材
料
代
）

持
ち
物　

か
ぎ
針
６
号
、
８
号
、
10

号
の
い
ず
れ
か
、
は
さ
み

協
力　
か
え
る
こ
は
う
す

申
込
み　

東
市
民
セ
ン
タ
ー
に
直
接

ま
た
は
電
話
で（
☎
０
４
９・
２
８
６

・
３
３
５
７
）

「
科
学
実
験
教
室
と
工
作
」

対
象　
市
内
小
学
５
年
生
以
上

日
時　
３
月
12
日
㈯
13
時
〜
15
時

場
所　
富
士
見
市
民
セ
ン
タ
ー

内
容　

つ
く
ば
エ
キ
ス
ポ
セ
ン
タ
ー

の
方
に
よ
る
真
空
実
験
。

定
員　
30
人

参
加
費　
無
料

申
込
み　

２
月
15
日
㈪
か
ら
富
士
見

市
民
セ
ン
タ
ー
へ
直
接
ま
た
は
電
話

で（
☎
０
４
９・２
８
７・１
６
６
１
）

土
作
り
が
大
切
！

緑
の
カ
ー
テ
ン
講
座

日
時　

２
月
３
日
㈬
13
時
〜
14
時

場
所　
市
役
所
１
階
会
議
室

講
師　

つ
る
が
し
ま
緑
の
カ
ー
テ
ン

市
民
実
行
委
員
会
会
員

そ
の
他　

講
座
開
始
前
、
12
時
20
分

〜
13
時
ま
で
市
役
所
１
階
ロ
ビ
ー
に

て
「
第
６
回
つ
る
が
し
ま
緑
の
カ
ー

テ
ン
コ
ン
テ
ス
ト
」
の
表
彰
式
を
行

い
ま
す
。

申
込
み　

不
要
、
当
日
直
接
会
場
に

お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
合
先　

生
活
環
境
課
環
境
保
全
担

当
平
成
27
年
度
自
然
学
習
会

「
野
鳥
観
察
会
〜
鶴
ヶ
島
の
冬

鳥
た
ち
〜
」

対
象　

市
内
在
住
在
勤
在
学
の
方

（
小
学
３
年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）

日
時　

２
月
14
日
㈰
９
時
30
分
〜
12

時（
雨
天
中
止
）

場
所　
農
業
交
流
セ
ン
タ
ー
集
合

講
師　

鈴す
ず

木き

勝か
つ

行ゆ
き

さ
ん（
鶴
ヶ
島
の

自
然
を
守
る
会
）

内
容　

講
師
の
案
内
で
、
池
尻
池
公

園
周
辺
を
散
策
し
な
が
ら
、
市
内
に

育
成
し
て
い
る
生
き
も
の
や
、
冬
鳥

た
ち
を
観
察
し
ま
す
。

定
員　

20
人（
保
護
者
含
め
ず
、
申

込
順
）

参
加
費　
無
料

持
ち
物　
双
眼
鏡（
持
っ
て
い
る
方
）

申
込
み　

２
月
４
日
㈭
か
ら
10
日
㈬

ま
で
に
生
活
環
境
課
環
境
保
全
担
当

に
直
接
ま
た
は
電
話
で

鶴
ヶ
島
市
文
化
団
体
連
合
会

全
体
研
修
会
「
鶴
ヶ
島
の
史

跡
を
た
ず
ね
て
」

　

鶴
ヶ
島
市
文
化
団
体
連
合
会
で
は

全
体
研
修
会
を
毎
年
実
施
し
、
一
般

の
方
に
も
公
開
し
て
い
ま
す
。

日
時　
３
月
５
日
㈯
10
時
〜
12
時

場
所　
市
役
所
３
階
庁
議
室

講
師　

高た
か

橋は
し

武た
け

夫お

さ
ん（
鶴
ヶ
島
古

文
書
同
好
会
会
長
）

定
員　
15
人（
申
込
順
）

参
加
費　
無
料

申
込
み　

２
月
８
日
㈪
か
ら
市
文
化

団
体
連
合
会
事
務
局（
生
涯
学
習
課

内
）に
電
話
で

自
然
農
法
の
野
菜
作
り
講
座

対
象　
市
内
在
住
在
勤
の
方

定
員　
30
人（
申
込
順
）　

①
講
義
「
自
然
農
法
っ
て
な
ん
だ
ろ

う
」

日
時　

３
月
２
日
㈬
９
時
30
分
〜
11

3

3

3
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（代表） 市内各公共施設により開館日時はことなります☎049-271-1111
市民センターの受付時間は月曜日から金曜日（祝日を除く）9時から17時です

市役所

時
30
分

場
所　
大
橋
市
民
セ
ン
タ
ー

②
実
習
「
ジ
ャ
ガ
イ
モ
種
植
え
、
ボ

カ
シ
作
り
な
ど
」

日
時　

３
月
16
日
㈬
９
時
30
分
〜
11

時
30
分

場
所　
大
橋
市
民
セ
ン
タ
ー
前
の
畑

③
４
月
６
日
〜
12
月
７
日
、
原
則
第

１
、３
水
曜
日
、
月
２
回
程
度（
天
候

や
野
菜
の
生
育
に
よ
り
日
程
変
更
あ

り
）

時
間　

９
時
30
分
〜
11
時
30
分（
７

〜
９
月
は
９
時
開
始
）

※
野
菜
は
収
穫
毎
、
持
ち
帰
り
出
来

ま
す
。

参
加
費　

１
５
０
０
円（
種
代
ほ
か
）

そ
の
他　

２
回
目
以
降
は
畑
で
作
業

で
き
る
服
装
。

申
込
み　

２
月
８
日
㈪
か
ら
大
橋
市

民
セ
ン
タ
ー
に
直
接
ま
た
は
電
話
で

（
☎
０
４
９・２
８
６・０
０
０
５
）

健
康
遊
具
体
験
講
座

　

市
内
３
か
所
の
近
隣
公
園
に
健
康

遊
具
を
設
置
し
ま
し
た
。
健
康
づ
く

り
に
お
役
立
て
く
だ
さ
い
。

対
象　
市
内
在
住
の
18
歳
以
上
の
方

日
時
／
場
所　

３
月
10
日
㈭
10
時
〜

11
時
30
分
／
脚
折
近
隣
公
園
、
13
時

30
分
〜
15
時
／
南
近
隣
公
園

14
日
㈪
10
時
〜
11
時
30
分
／
富
士
見

中
央
近
隣
公
園

※
い
ず
れ
も
雨
天
時
は
15
日
㈫

講
師　
高
齢
者
体
力
つ
く
り
支
援
士

内
容　

健
康
遊
具
の
正
し
い
使
い
方

・
体
力
測
定

定
員　
30
人（
申
込
順
）

参
加
費　
無
料

持
ち
物　

飲
み
物
、
タ
オ
ル
、
動
き

や
す
い
服
装

申
込
み　

２
月
５
日
㈮
か
ら
健
康
増

進
課
健
康
増
進
担
当
に
直
接
ま
た
は

電
話
で

「
食
生
活
の
見
直
し
で
生
活

習
慣
病
予
防
〜
上
手
に
カ
ロ

リ
ー
を
減
ら
そ
う
〜
」

対
象　
市
内
在
住
の
20
歳
以
上
の
方

日
時　

２
月
19
日
㈮
10
時
〜
14
時

場
所　
西
市
民
セ
ン
タ
ー

講
師　

保
健
師
、
食
生
活
改
善
推
進

員内
容　

生
活
習
慣
病
に
つ
い
て
の
講

話
と
調
理
実
習（
ご
は
ん
、
鶏
も
も

肉
の
ワ
イ
ン
蒸
し
、
カ
ラ
フ
ル
野
菜

の
砧き

ぬ
た巻
き
、
ひ
じ
き
の
サ
ラ
ダ
、
汁

物
）

定
員　
24
人（
申
込
順
）

参
加
費　
３
０
０
円

持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
ふ

き
ん
２
枚

申
込
み　

２
月
３
日
㈬
か
ら
12
日
㈮

ま
で
に
健
康
増
進
課
健
康
増
進
担
当

に
直
接
ま
た
は
電
話
で

メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
講
演
会

「
家
族
の
た
め
の
統
合
失
調
症

入
門
」

日
時　

２
月
28
日
㈰
13
時
30
分
〜
16

時場
所　
市
役
所
５
階
会
議
室

講
師　

白し
ら

石い
し

弘ひ
ろ

巳み

さ
ん（
医
学
博
士
、

東
洋
大
学
ラ
イ
フ
デ
ザ
イ
ン
学
部
生

活
支
援
学
科
教
授
）

参
加
費　
無
料

申
込
み　

坂
戸
保
健
所（
☎
０
４
９
・

２
８
３・７
８
１
５
）

鶴
ヶ
島
市
イ
ツ
モ
防
災
講
座

イ
ツ
モ
防
災
と
は
？

　

地
震
へ
の
備
え
を
「
特
別
な
こ
と

（
モ
シ
モ
）」　

と
し
て
捉
え
る
の
で

は
な
く
、「
イ
ツ
モ
」
の
日
常
生
活

の
中
で
自
然
体
で
当
た
り
前
の
こ
と

と
し
て
取
り
組
む
こ
と
を
言
い
ま

す
。
や
り
や
す
い
方
法
を
知
る
こ
と

に
よ
り
、
家
庭
や
地
域
で
防
災
が
取

り
組
み
や
す
く
な
っ
て
い
く
こ
と
を

目
指
し
ま
す
。

日
時　

２
月
21
日
㈰
10
時
〜
12
時

（
９
時
30
分
開
場
）

場
所　
西
市
民
セ
ン
タ
ー

講
師　

田た

中な
か

緑み
ど
りさ
ん（
川
越
市
城
下
・

氷
川
町
自
治
会
自
主
防
災
会　

防
災

士
）　

定
員　

１
６
０
人（
申
込
順
）

参
加
費　
無
料

そ
の
他　

防
災
関
係
業
者
に
よ
る
防

災
啓
発
品
の
配
布
が
あ
り
ま
す
。

※
車
の
方
は
、
新
町
中
央
広
場
の
臨

時
駐
車
場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

申
込
み　

安
心
安
全
推
進
課
防
災
担

当
に
直
接
ま
た
は
電
話
で

催
し

「
第
８
回
北
市
民
チ
ャ
リ
テ

ィ
ー
カ
ラ
オ
ケ
ま
つ
り
」

日
時　

３
月
６
日
㈰
12
時
20
分
〜
16

時（
予
定
）

場
所　
北
市
民
セ
ン
タ
ー

参
加
費　

無
料（
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
に

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
）

そ
の
他　

当
日
は
、
コ
ー
ヒ
ー
、
パ

ン
の
販
売
が
あ
り
ま
す
。

申
込
み　

一
般
の
方
は
、
２
月
４
日

㈭
９
時
か
ら
10
日
㈬（
受
付
は
１
人

に
つ
き
２
人
ま
で
）に
曲
名
・
歌
手
名

を
北
市
民
セ
ン
タ
ー
に
直
接
ま
た
は

電
話
で（
☎
０
４
９・
２
８
７・
０
２

５
１
）

3
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催
し

サ
ー
ク
ル
活
動
地
域
還
元
講
座

｢

ジ
ョ
イ
ン
ト
コ
ン
サ
ー
ト｣

日
時　

２
月
20
日
㈯
13
時
30
分
〜

場
所　
西
市
民
セ
ン
タ
ー

内
容　

女
性
コ
ー
ラ
ス
と
男
性
合
唱

団
に
よ
る
ジ
ョ
イ
ン
ト
コ
ン
サ
ー
ト

参
加
費　
無
料（
申
込
不
要
）

協
力　
「
ラ・フ
ォ
ン
テ
」「
み
ち
く
さ
」

問
合
先　

西
市
民
セ
ン
タ
ー（
☎
０

４
９・２
８
６・７
８
９
９
）

視
覚
障
害
者
交
流
会

「
ア
イ
フ
ェ
ス
タ
」

　
障
害
者
の
演
じ
る
コ
ン
ト
、
落
語
、

鉄
道
マ
ン
の
歌
と
演
奏
で
楽
し
み
ま

せ
ん
か
。

日
時　

２
月
27
日
㈯
13
時
〜
15
時
30

分場
所　
南
市
民
セ
ン
タ
ー

参
加
費　
無
料

問
合
先　

社
会
福
祉
協
議
会（
☎
０

４
９・２
７
１・６
０
１
１
）

障
害
者
差
別
解
消
法
啓
発
講

演
会「
障
害
者
差
別
解
消
法
っ

て
、
ど
ん
な
法
律
？
」

　

障
害
を
理
由
と
す
る
差
別
の
解
消

の
推
進
に
関
す
る
法
律（
い
わ
ゆ
る

障
害
者
差
別
解
消
法
）が
、
本
年
４

月
１
日
に
施
行
さ
れ
ま
す
。

　

障
害
者
差
別
解
消
法
と
は
ど
の
よ

う
な
法
律
な
の
か
、
法
が
施
行
さ
れ

る
と
何
が
変
わ
る
の
か
な
ど
を
学
び

ま
す
。

日
時　

２
月
13
日
㈯
13
時
〜
15
時

場
所　
市
役
所
５
階
会
議
室

講
師　

本ほ
ん

名な

靖や
す
しさ
ん（
東
洋
大
学
ラ

イ
フ
デ
ザ
イ
ン
学
部
生
活
支
援
学
科

教
授
）

定
員　

１
０
０
人

参
加
費　
無
料

そ
の
他　

手
話
通
訳
、
点
字
資
料
の

用
意
あ
り（
点
字
資
料
は
要
申
込
）。

申
込
・
問
合
先　

２
月
10
日
㈬
ま
で

に
、
参
加
申
込
書（
障
害
者
福
祉
課

ま
た
は
市
内
各
施
設
の
窓
口
、
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

可
）に
記
入
の
上
、
直
接
ま
た
は
フ

ァ
ク
シ
ミ
リ
、
郵
送
、
電
話
で
障
害

者
福
祉
課
障
害
者
福
祉
担
当（
当
日

参
加
も
可
）

成
年
後
見
制
度
講
演
会

「
知
っ
て
お
き
た
い
成
年
後
見

制
度
の
基
礎
知
識
」

　

成
年
後
見
制
度
と
は
、
認
知
症
な

ど
に
よ
り
、
判
断
能
力
が
不
十
分

と
な
っ
た
方
が
、
財
産
の
管
理
や
契

約
な
ど
で
不
利
益
を
受
け
な
い
よ
う

に
、
主
に
法
律
行
為
を
支
援
す
る
制

度
で
す
。

対
象　
市
内
在
住
在
勤
の
方

日
時　

３
月
５
日
㈯
10
時
〜
11
時
30

分場
所　
市
役
所
５
階
会
議
室

講
師　
杉す

ぎ

田た

裕ゆ
う

介す
け

さ
ん（
司
法
書
士
）

定
員　
60
人（
申
込
順
）

参
加
費　
無
料

申
込
み　

高
齢
者
福
祉
課
地
域
包
括

ケ
ア
推
進
担
当
ま
た
は
鶴
ヶ
島
市
社

会
福
祉
協
議
会（
☎
０
４
９・
２
７
１

・
６
０
１
１
）に
直
接
ま
た
は
電
話
で

案
内

地
域
交
流
保
育

 　

     　

　

地
域
の
子
ど
も
た
ち
に
保
育
所
を

開
放
し
ま
す
。

対
象　
未
就
園
児
と
そ
の
親　

日
時　

①
２
月
10
日
㈬
9
時
30
分
〜

10
時
30
分
②
２
月
24
日
㈬
９
時
30
分

〜
10
時
30
分

場
所　

鶴
ヶ
島
東
部
保
育
所
、
富
士

見
保
育
所

定
員　
各
10
組（
各
年
齢
３
人
程
度
）

申
込
み　

①
②
と
も
実
施
日
１
週
間

前
か
ら
前
日
ま
で
に
、
鶴
ヶ
島
東
部

保
育
所（
☎
０
４
９・
２
８
５・
１
４

３
９
）富
士
見
保
育
所（
☎
０
４
９
・

２
８
５・６
６
４
８
）

お
も
ち
ゃ
病
院

月

日

場
所

２

３（
水
）

西
児
童
館

13（
土
）

大
橋
児
童
館

15（
月
）

上
広
谷
児
童
館

19（
金
）

脚
折
児
童
館

３

２（
水
）

西
児
童
館

受
付
時
間　
９
時
30
分
〜
11
時

費
用　

無
料
。
た
だ
し
、
部
品
交
換

す
る
場
合
は
有
料
と
な
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
。

問
合
先　

西
児
童
館（
☎
０
４
９・
２

８
５・
７
０
４
８
）大
橋
児
童
館（
☎

０
４
９・
２
８
６・
０
０
０
７
）上
広

谷
児
童
館（
☎
０
４
９・
２
８
７・
１

７
３
２
）、
脚
折
児
童
館（
☎
０
４
９・

２
８
７・０
２
７
０
）

２
月
の
図
書
館
休
館
の
お
知

ら
せ

　

中
央
図
書
館
は
、
２
月
１
日
㈪
、

８
日
㈪
、15
日
㈪
、22
日
㈪
、26
日
㈮
、

29
日
㈪
が
休
館
と
な
り
ま
す
。

問
合
先　

中
央
図
書
館（
☎
０
４
９
・

２
７
１・３
０
０
１
）

市
町
村
交
通
災
害
共
済
に
加

入
し
ま
し
ょ
う

　

交
通
災
害
共
済
は
、
埼
玉
県
内
の

加
入
市
町
村
が
そ
の
住
民
の
方
々
を

対
象
に
、
共
同
で
実
施
す
る
公
的
共

済
制
度
で
す
。
み
な
さ
ん
が
会
費
を

出
し
合
い
、
対
象
と
な
る
交
通
事
故

に
よ
っ
て
け
が
を
し
た
り
、
死
亡
し

た
と
き
、
見
舞
金
を
お
支
払
い
す
る

助
け
合
い
の
制
度
で
す
。

受
付　

２
月
１
日
㈪
〜

会
費　

一
般
９
０
０
円
、
中
学
生
以

下（
平
成
28
年
４
月
１
日
現
在
で
中

学
生
以
下
の
方
）５
０
０
円

3

　相談経験豊富な中小企業診断
士・商工会の経営指導員が１対
１で相談に応じます。
対象　創業をお考えの方
日時　２月19日㈮18時～21時、
20日㈯13時～17時（相談時間は
１時間程度）
場所　鶴ヶ島市商工会
定員　20人（申込順。予約制）
参加費　無料
申込み　２月15日㈪までに、名
前・住所・電話番号・希望日時・
相談内容を鶴ヶ島市商工会に電
話またはファクシミリで（☎049・
287・12555049・287・7799）

これから創業を考えていこれから創業を考えてい
る方へ！創業個別相談会る方へ！創業個別相談会
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（代表） 市内各公共施設により開館日時はことなります☎049-271-1111
市民センターの受付時間は月曜日から金曜日（祝日を除く）9時から17時です

市役所

申
込
み　

今
月
の
広
報
に
折
り
込
ん

で
あ
る
加
入
申
込
書
に
必
要
事
項
を

記
入
し
、
郵
便
局
、
安
心
安
全
推
進

課
、
各
市
民
セ
ン
タ
ー
ま
た
は
若
葉

駅
前
出
張
所
に
申
込
み
。

問
合
先　

安
心
安
全
推
進
課
交
通
安

全
・
防
犯
担
当

就
職
支
援
ミ
ニ
セ
ミ
ナ
ー

対
象　
県
内
在
住
の
求
職
者

日
時　

２
月
25
日
㈭
13
時
45
分
〜
15

時
45
分

場
所　
市
役
所
５
階
会
議
室

内
容　

就
職
活
動
の
進
め
方
、
就
職

に
役
立
つ
応
募
書
類
の
作
成

※
失
業
認
定
に
お
け
る
求
職
活
動
に

該
当

定
員　
50
人（
申
込
順
）

参
加
費　
無
料

申
込
み　

２
月
１
日
㈪
か
ら
鶴
ヶ
島

市
ふ
る
さ
と
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
直
接

ま
た
は
電
話
で（
☎
０
４
９・
２
７
２

・
４
０
０
１
）

建
設
工
事
請
負
契
約
の
ト
ラ
ブ

ル
解
決
を
お
手
伝
い
し
ま
す

　

マ
イ
ホ
ー
ム
の
新
築
や
リ
フ
ォ
ー

ム
な
ど
の
工
事
で
、
建
物
の
不
具

合（
欠
陥
）や
代
金
不
払
い
な
ど
で
困

っ
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
建
設

工
事
紛
争
審
査
会
が
公
正
・
中
立
の

立
場
か
ら
和
解
の
成
立
を
目
指
し
ま

す
。
ぜ
ひ
ご
相
談
下
さ
い
。

問
合
先　

埼
玉
県
建
設
工
事
紛
争
審

査
会
事
務
局（
埼
玉
県
県
土
整
備
政

策
課
内
）（
☎
０
４
８・
８
３
０・５
２

６
２
）

平
成
28
年
度
彩
の
国
い
き
が

い
大
学
川
越
学
園
（
一
般
課

程
・
専
攻
課
程
）
学
生
募
集

　

彩
の
国
い
き
が
い
大
学
は
、
学
習

や
ク
ラ
ブ
活
動
な
ど
を
通
じ
て
仲
間

づ
く
り
を
行
う
と
と
も
に
、
卒
業
後

は
地
域
活
動
な
ど
で
活
躍
し
て
い
た

だ
き
、
社
会
参
加
に
よ
る
生
き
が
い

を
高
め
て
い
く
こ
と
を
目
的
に
し
て

い
ま
す
。

申
込
み　

市
役
所
・
学
園
会
場
で
学

生
募
集
案
内
を
入
手
し
、
２
月
29
日

㈪（
必
着
）ま
で
に
は
が
き
、
ま
た
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
彩
の
国
い
き
が
い

大
学
で
検
索
）か
ら
申
込
み

問
合
先　

一
般
課
程
／（
公
財
）い
き

い
き
埼
玉
高
齢
者
い
き
が
い
支
援
担

当（
☎
０
４
８・７
２
８・７
９
５
１
）、

専
攻
課
程
／
彩
の
国
い
き
が
い
大
学

東
松
山
学
園（
☎
０
４
９
３・
２
２
・

０
２
９
５
）

放
送
大
学
４
月
生
募
集
の
お
知

ら
せ

　

放
送
大
学
は
テ
レ
ビ
な
ど
の
放
送

や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
し
て
授

業
を
行
う
通
信
制
の
大
学
で
す
。
心

理
学
・
福
祉
・
経
済
・
歴
史
・
文
学
・

自
然
科
学
な
ど
幅
広
い
分
野
を
学
べ

ま
す
。

出
願
期
間　

第
１
回
２
月
29
日
㈪
、

第
２
回
３
月
20
日
㈰

資
料
請
求　

放
送
大
学
埼
玉
学
習
セ

ン
タ
ー（
☎
０
４
８・
６
５
０・
２
６

１
１
）ま
た
は
放
送
大
学
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
で
受
付

　
　
　
　
　

大
学
の
開
放
授
業
講
座

（
リ
カ
レ
ン
ト
教
育
）

対
象　
55
歳
以
上
の
県
民

期
日　
お
お
む
ね
４
月
〜
８
月

場
所　
県
内
18
大
学
、
都
内
１
大
学

科
目　

経
済
政
策
、
政
治
学
、
社
会

福
祉
、
語
学
な
ど

費
用　
各
科
目
１
万
円
程
度

申
込
み　

県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
大
学

の
開
放
授
業
講
座
で
検
索
）で
募
集

案
内
を
確
認
の
上
、
２
月
１
日
㈪
か

ら
各
大
学
へ
直
接
申
込
み

問
合
先　

埼
玉
県
高
齢
者
福
祉
課

（
☎
０
４
８・８
３
０・３
２
６
３
）

井
戸
水
を
使
用
し
て
い
る
皆

さ
ん
へ

　

井
戸
水
を
飲
用
に
利
用
し
て
い
る

方
は
、
定
期
的
な
水
質
検
査
を
受
け

て
い
た
だ
く
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
先　

坂
戸
保
健
所
生
活
衛
生
・

薬
事
担
当（
☎
０
４
９・
２
８
３・
７

８
１
５
）、
生
活
環
境
課
環
境
保
全

担
当水

道
企
業
団
か
ら
の
お
願
い

　

坂
戸
浄
水
場
受
電
設
備
法
定
点
検

を
次
の
日
程
で
実
施
し
ま
す
。
停
電

作
業
中
お
よ
び
作
業
終
了
後
、
水
道

水
が
濁
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
水

の
く
み
置
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

日
時　

２
月
５
日
㈮
23
時
〜
翌
朝
５

時担
当　

坂
戸
、
鶴
ヶ
島
水
道
企
業
団

浄
水
課
浄
水
担
当（
☎
０
４
９・
２
８

５・８
１
３
８
）

テ
ロ
を
許
さ
な
い
安
全
な
街

づ
く
り
に
ご
協
力
を

　

埼
玉
県
警
察
で
は
、
11
月
20
日
、

２
０
２
０
年
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競
技
大
会
に
向
け

て
、
関
係
行
政
機
関
の
ほ
か
競
技
会

場
や
公
共
交
通
機
関
、
ラ
イ
フ
ラ
イ

ン
事
業
者
、
宿
泊
施
設
な
ど
の
62
の

官
民
事
業
者
・
団
体
で
構
成
す
る
テ

ロ
対
策
「
彩
の
国
」
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

を
設
立
し
ま
し
た
。

　

今
後
、
テ
ロ
に
関
す
る
情
報
の
共

有
な
ど
官
民
連
携
し

た
テ
ロ
対
策
を
進
め

て
い
き
ま
す
。

　

テ
ロ
リ
ス
ト
は
、

必
ず
事
前
に
現
場
の

下
見
を
行
う
な
ど
準

備
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

テ
ロ
を
未
然
に
防
止
す
る
た
め
、

不
審
者（
物
）を
見
か
け
た
ら
１
１
０

番
ま
た
は
西
入
間
警
察
署
ま
で
通
報

を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
先　

西
入
間
警
察
署（
☎
０
４

９・２
８
４・０
１
１
０
）

◆
今
月
の
納
期

　

国
民
健
康
保
険
税
第
8
期

一般課程（川越学園） 専攻課程（川越学園）

対象 県内在住で昭和31年4月1日以前生まれの方

回数 年30回（木曜開催） 年38回（水曜開催）

場所 ウェスタ川越 ウェスタ川越

定員 130人 135人

内容 一般教養の学習とクラブ
活動など

一般教養、専門科目の学
習とクラブ活動など

金額 2万9500円（年額） 4万2000円（年額）
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内容　身体計測・保健相談・栄養
相談・歯科相談
持ち物　母子健康手帳
問合先　保健センター

二種混合
（ジフテリア・破傷風）の
予防接種はお済みですか？

　二種混合の予防接種を公費（無
料）で接種できるのは、13歳の誕
生日の前日までです。対象の方は
期日までに接種しましょう。
対象　11歳以上13歳未満（13歳の
誕生日の前日まで）の方
問合先　保健センター

麻しん風しん（ＭＲ）の
予防接種はお済みですか？

　麻しん風しん混合の予防接種第

2期を受けていない方は、3月31日
までに接種してください。
対象　第2期　平成21年4月2日か
ら平成22年4月1日生の方
問合先　保健センター

ゆりかご教室
～赤ちゃんを迎える
　　　　　  ための教室～

　これからお父さん、お母さんに
なる方を対象とする教室です。ぜ
ひ、ご夫婦でご参加ください。
場所　保健センター
持ち物　母子健康手帳、筆記具、
飲み物、2月26日はズボン着用。3
月2日はエプロンと実習費（300～
500円程度）。１回のみの参加も可。
申込み　保健センターに直接また
は電話で

月 日 時間 内容

2 26㈮
9時30分
〜

12時10分

安心して赤ち
ゃんを迎える
ために（呼吸
法などの実習
含む）

3

2
㈬

10時
〜
13時

妊娠中の栄養
について・ヘ
ルシークッキ
ング

5
㈯
9時30分
〜

12時30分

パパの妊婦体
験・赤ちゃん
との生活・赤
ちゃんの入浴

10
㈭

13時
〜

15時30分

歯科健診・妊
娠中の歯みが
き指導・赤ち
ゃんの絵本の
選び方

問合先　秘書政策課政策担当

　1月4日から、市役所1階の窓口が生まれ変わりました。
各種手続きが、よりスムーズに行えます。

　座って記入できるロータイプの記載台と窓
口カウンターを増設。関連性の高い課を近接
かつ効率的に配置しました。

市役所1階窓口リニューアル！市役所1階窓口リニューアル！

「つるがしまどこでも
まちライブラリー」
を設けました。

カフェコーナー
も設けました。気軽
にご利用ください。

LED照明で
明るい空間に
なりました。

キッズコーナー
に授乳室・キッズ
チェアなどを設置
しました。
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み ん な の 健 康 問合先　保健センター
　　（☎049・271・2745 6049・271・2747）

坂戸保健所では「心の病気についての相談」、「エイズ相談」を行っています。
問合先　坂戸保健所（☎049・283・7815）

幸せ健康講座
「ストレッチ教室」
対象　市内在住で医師からの運動
制限を受けていない方
日時　3月9日（水）10時～11時40
分（受付9時30分～）
場所　保健センター
内容　健康運動指導士による筋肉
疲労をリフレッシュさせるストレ
ッチを中心に腰痛や肩こりを繰り
返さないための軽い筋力トレーニ
ング。
定員　25人（申込順）
持ち物　運動できる服装（運動靴）、
水分補給できるもの、筆記具
※健康マイレージ対象事業です。

申込み　2月8日（月）から、保健セ
ンターに直接または電話で

幸せ健康講座
「あなたの血圧大丈夫？
　　　　   高血圧予防講座」

対象　市内在住の方
日時　2月12日（金）10時～11時
40分（受付9時45分～）
場所　大橋市民センター（学習室）
内容　保健師、管理栄養士による高
血圧症予防のための生活習慣と食
事のポイントについてお話します。
定員　25人（申込順）
※健康マイレージ対象事業です。
申込み　保健センターへ直接また
は電話で（申込受付中）

双子ちゃんママ＆パパの集い
対象　双子など多胎児の親子・妊
婦
日時　2月23日（火）10時30分～
11時30分
場所　富士見市民センター
内容　親子遊び、情報交換
問合先　保健センター、子育てセ
ンター（☎ 049・286・7201）

乳幼児すこやか相談
対象　就学前までの乳幼児とその
保護者・妊婦
日時　2月10日（水）9時30分～10
時30分
場所　保健センター

137
調査結果
　平成26年に実施された「国民健康・栄
養調査」結果が公表されました。（平成27
年12月9日厚生労働省）
平成16年から、この10年間でみると・・・
●肥満者：男女ともに大きな変化はみられなかった。
●やせの者：女性で増加。
●血圧：男女ともに低下。収縮期（最高）血圧140mmHg以上の
者が、男女ともに低下。
●食塩摂取量：男女ともに減少。
10gの壁
　食塩摂取量がやっと10gに至ったという状況です。現在、「健
康日本21（第２次）」の目標は8gです。
　長年、10g未満と言われ続けてきましたが、その壁は高く越え
られませんでした。今回、男性が10.5g、女性が8.9g、平均で
9.7gとなりました。20歳以上のグループでみれば、男性10.9g、
女性9.2gで平均10gとなります。
60歳代の不思議
　食塩摂取量において、年代別でみると60歳代が一番多い（10.
7g）のが不思議です。この傾向は以前からあります。健康志向が
強い年代でいろいろ気をつけているはずですが、食習慣の影響で
しょうか。
　野菜摂取量も年代中トップですが、目標の350gに達している
のは4割弱でした。
　野菜と塩分の摂取量に相関関係があるとすると、野菜料理に薄
味の工夫が必要でしょう。
女子栄養大学生涯学習講師　勝山登美子
女子栄養大学ホームページ　http://www.eiyo.ac.jp/

国民栄養の現状
　「救急情報カード」は、119番通報を
受けた救急隊員が、急病人宅に駆け付
けた際に、急病人の情報を迅速かつ正
確に把握するために利用します。
　自分の体調に不安を感じている方な
どは、「救急情報カード」の裏面に「緊
急連絡先、かかりつけ医療機関などの
必要事項」を記入し、冷蔵庫の扉の表
側に磁石やテープなどで貼っておいて
ください。
　「救急情報カード」は市役所高齢者福
祉課、各市民センター、若葉駅前出張所、
老人福祉センター、地域包括支援セン
ターの窓口で配布しています。

問合先　高齢者福祉課地域包括ケア推
進担当

　　　　表　　　　　　　  裏表 裏

「救急情報カード」を「救急情報カード」を
利用しましょう利用しましょう
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2016.２
　
N
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平
成
28年

２
月
１
日
発
行

人
口
と
世
帯
数
 
人
口
　
70,145人

（
前
月
比
+35）　

世
帯
数
　
29,926世

帯
（
+54）

（
１
月
１
日
現
在
）  
男
　
34,955人

（
+15）　

女
　
35,190人

（
+20）

編
集
・
発
行
　
鶴
ヶ
島
市
市
政
情
報
課

〒
350 －2292　

埼
玉
県
鶴
ヶ
島
市
大
字
三
ツ
木
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対象／救急患者　診療時間／9時～20時

今月の休日当番医・今月の休日当番医・
夜間診療のお知らせ夜間診療のお知らせ

■ 2月号には『市議会だより第174号』『地元建設関係事業者の紹介パンフレット』『「わかば大学塾」塾生募集パンフレット』『平成28
年度市町村交通災害共済会員募集リーフレット、平成28年度市町村交通災害共済加入申込書』が折り込まれています。

関越病院  鶴ヶ島市脚折145-1 ☎285･3161
坂戸中央病院  坂戸市南町30-8 ☎283･0019
埼玉医科大学病院  毛呂山町毛呂本郷38 ☎276･1465

月 日 医療機関

2

7日㈰ 厚友クリニック若葉（内・小・外）
富士見1-9-34（☎ 272・3903）

11日㈷ 若葉内科クリニック（内）
上広谷645-1（☎298・5308）

14日㈰ しんまちクリニック（内・小）
新町2-23-23（☎271・6154）

21日㈰ 若葉こどもクリニック（小・ア・内）
藤金333-2（☎279・0070）

28日㈰ アイクリニック佐藤医院（眼）
上広谷669-1（☎279・0888）

全期間
診療時間
 ９時～12時
14時～17時
18時～21時

坂戸市休日急患診療所（内・小）
坂戸市石井2327-3（☎289・1199）

※携帯電話などからは市外局番049を付けてかけてください。

月の相談２
◆金銭・不動産・家族（要予約）
弁護士による法律相談
■2日（火）13時～16時／市役所1階会議室（受付中）、19日（金）
13時～16時／市役所5階会議室（5日から受付）、3月1日（火）13
時～16時／市役所5階会議室（16日から受付）▷地域活動推進課

◆相続、離婚、贈与（要予約）
司法書士による法律相談
■4日（木）9時～12時／市役所5階会議室（受付中）、3月10日
（木）9時～12時／市役所5階会議室（25日から受付）▷地域活動
推進課

◆相続・贈与
行政書士による法律相談
■4日（木）13時～16時／市役所5階会議室、25日（木）13時～
16時／市役所5階会議室▷地域活動推進課

◆行政
■19日（金）13時～16時／市役所5階会議室（行政相談は相談委
員宅でも受けられます）▷地域活動推進課

◆人権
■19日（金）13時～16時／市役所5階会議室▷総務人権推進課

◆不動産（要予約）
■2日（火）13時～16時／市役所1階会議室（受付中）、3月1日
（火）13時～16時／市役所5階会議室（16日から受付）▷地域活
動推進課

◆女性のための相談室（要予約）　
■10日（水）10時～16時（法律相談は10時～13時）、16日（火）
10時～15時、20日（土）10時～15時、24日（水）10時～16時
※3月の予約は25日（木）から▷女性センター（☎ 049・287・
4755）

◆家庭児童
■月～金曜日9時～16時／市役所1階▷家庭児童相談室

◆子育て
■月～金曜日9時～16時▷子育てセンター（☎049・286・7201）
■月～金曜日9時～16時▷第二はちの巣子育てセンター（☎04
9・286・1110）
■火～木曜日9時～14時▷かこのこ子育てセンター（☎049・2
79・0505）

◆親子（要予約） 
子どもの発達や、子育てに関すること
■3日（水）13時～・14時～▷保健センター（☎049・271・2745）

◆こころの健康（要予約）
■16日（火）13時～／市役所1階相談室▷障害者福祉課

◆教育
教育相談
■月～金曜日9時～16時30分（電話相談可）▷教育センター（☎
049・286・8993）
いじめ専用ダイヤル
■月～金曜日9時～16時30分（☎049・279・5144）
鶴ヶ島いじめ相談メール（ ijimesoudan@city.tsurugashima.lg.jp）

◆消費生活
■月～金曜日9時30分～12時・13時～15時、土曜日9時30分
～12時（電話相談のみ）▷市役所2階消費生活センター
消費生活専門相談（弁護士）（要予約）
■26日（金）13時～17時（5日から受付）▷市役所2階消費生活セ
ンター  

◆就職（鶴ヶ島市ふるさとハローワーク）
■月～金曜日9時～17時／市役所2階鶴ヶ島市ふるさとハロー
ワーク▷鶴ヶ島市ふるさとハローワーク（☎049・272・4001）

◆内職相談
■火・木曜日10時～12時、13時～16時▷市役所2階内職相談室

）（
夜間の診療（24時間）

　環境教育施設「ｅコラボ（エコラボ）つるがしま」は、
平成26年3月に開設し2周年を迎えようとしています。2
周年を記念して“ｅコラボまつり”を開催します。
日時　2月27日（土）10時～16時（雨天決行）
場所　eコラボつるがしま（養命酒鶴ヶ島太陽光発電所隣
地  大字鶴ヶ丘331-1）
内容
【施設内において】
●シンポジウム
“eコラボから考える未
来”～ニュータウンサミッ
ト／郊外住宅地の将来像～
時間　10時30分～12時
●子どもサイエンスショー
“体験！南極ブリザード”～状態変化のエネルギー～
南極などで発生するブリザードの疑似体験や１秒で色々
な氷ができるマジックショーです。
1部／13時～14時、2部／14時30分～15時30分
【大型テント内にて】
●企業・市民団体の催し物
内容　Nゲージ展示会、チンドンバンド、太鼓、バイオ
リン演奏など
時間　12時30分～15時30分
【屋外テントにて】
●模擬店ほか
内容　やきそば／焼き鳥／団子／パン／鶴ヶ島産緑茶の
試飲・販売／つるゴングッズなどの販売
※模擬店は無くなり次第終了
時間　11時～15時30分
問合先　鶴ヶ島第二小
学校区地域支え合い協
議会（☎ 049・298・79
74）、生活環境課環境保
全担当 昨年のようす昨年のようす

鶴ヶ島第二小学校

駐車場

駐輪場
「eコラボつるがしま」

南市民センター
スーパーマーケット

東部保育所

つるワゴン停留所
（松ヶ丘・太田ヶ谷線）
「鶴ヶ島東部保育所」

メガソーラー
海洋センター

商工会

関
越
自
動
車
道

第第２２回回
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